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Provsnc ia di Catanzaro

{(Dlgs9 aprlie 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

| PON FESR 2007/2013 - Avviso Comgiumio MIUR-MATTM prot. n. 7667 del
15.06.2010 - PON "Ambienti per l'apprendimento” - Rigualificazione della Scuola
Media Capoluogo, sita in via Dante Alighieri di Nocera Terinese e riqualificazione
del complesso scolstico sito in via Casalinuovo di San Mango d'Aquino”

Istituto Comprensivo "Nocera Terinese"

via Dante Alighieri di Nocera Terinese e via Casalinuovo di San Mango d'Aquino,
Nocera Terinese - San Mango d'Aquino ($Empty_LAV_08%)

Nocera Terinese - San Mango d'Aquino, i 17/08/2013

It COORDINATORE DELLA SICUREZZA
{Geometra Grillo Antonio)

IL COMMITTENTE
(Dirigente Scolastico ~ RUP Pascuzz Enrica)

Geometrs Grilio Anfonio

via A. Mantegna, 38
$Empty_CSP_03.50x02.60% 88046 Lamezia Terme (Catanzarc)

0968.662757 - B968.662757

t.arilio@libero.it
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Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
‘Numero imprese in cantiere:

Numero di lavoratori autonomi:

Numero massimo di lavoratori:
Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:
Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Opera Edile

PON FESR 2007/2013 - Avviso Comgiumto MIUR-MATTM prot. n, 7667 del
15.06.2010 - PON "Ambienti per l'apprendimento” - Rigualificazione della
Scuola Media Capoluoge, sita in via Dante Alighieri di Nocera Terinese e
riqualificazione del complesso scolstico sito in via Casalinuovo di San Mango

d'Aquino”

2137461,70 euro

1 {previsto)

2 (previsto)

6 (massimo presunto)
583 uomini/giorno

01/01/2014
31/03/2014
20

Indirizzo

Citta:

d'Aquino
Nocera Terinese - San Mango ¢ Aquino

via Dante Alighieri di Nocera Terinese e via Casalinuovo di San Mango
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DATE COMMI
Ragione sociale:

Indirizzo:
Citta:

Istituto Comprensivo "Nocera Terinese”
via Cutura

Nocera Terinese (Catanzaro)

nella Persona

Nome e Cognome: Enrica Pascuzzi
Qualifica:
Indirizzo:
Citta:

Dirigente Scolastico - RUP
via Cutura
MNocera Terinese {Catanzaro)
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. Nome e Cognome; Antonio Grillo
Quaiifica: Geometra
Indirizzo: via A. Mantegna, 38
Citta: Lamezia Terme (Catanzaro)
CAP: 88046
Telefono / Fax: ' 0068.662757 0968.662757
Indirizzo e-mail: t.grillo@libero.it
Codice Fiscale: GRLNTNGOD15H742P
Partita IVA; 02448760799
Data conferimento incarico: 11/03/2013

Nome e Coghome: Antonio Griflo

Qualifica: Geometra
Indirizzo: via A. Mantegna, 38
Citta: Lamezia Terme (Catanzaro)
CAP: 88046
“Telefono / Fax: 0968.662757 0968.662757
Indirizzo e-mail; t.grillo@libero.it
Codice Fiscale: GRLNTNGOD15H742P
Partita IVA: 02448760799
Data conferimento incarico: 11/03/2013

S =
Nome e Coghome; Enrica Pascuzzi
Qualifica: Dirigente Scolastico - RUP
Indirizzo: C/o 1.C, "Nocera Terinese” - via Cutura
Citta: Nocera Terinese (CZ)
CAP: 88047

Coordinatore Sict progetiazio

Nome e Cognome: Antonio Grillo

Quaiifica: Geometra

Indirizzo: via A. Mantegna, 38

Citta: Lamezia Terme (Catanzaro)
CAP: 88046

Telefono / Fax: 0968.662757 0968.662757
Indirizzo e-mail: t.griflo@libero.it

Codice Fiscale: GRLNTN60D15H742P
Partita IVA: 02448760799

Data conferimento incarico: 11/03/2013

Coordinatore Sicurezza in f !
Nome e Cognome: " Antonio Grillo
Qualifica: Geometra
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Indirizzo:

Citta:

CAP;

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Codice Fiscale:

Partita IVA:

Data conferimento incarico:

Via A. Magenta n° 38
Lamezia Terme (cz)
88046

0968.662757
t.grillo@libero.it
GRENTNG60OD15H742p
02448760799
11/03/2013
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ogettist

Nome e Cognome: Francesca Mastroianni
Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Vico III, seggio 1
Citta: Lamezia Terme (cz)
CAP: 88046

Codice Fiscale: MSTFNC83H58M208U
Data conferimento incarico: 11/03/2013

PON FESR 200772013 - Awiso Comgiumto MIUR-MATIM prot. n. 7667 del 15.06.2010 - PON "dmbienti per Vapprendimento” - Riqualificazione
della Scuola Media Capoluogo, sita in via Dante Alighieri di Nocera Terinese e riqualificazione del complesse scolstica sito in via Casalinuovo di
San Mango d'dguino” - Pag. 6



Direttore dei favor:

Nome e Cognome: Francesca Mastroianni
Qualifica; Ingegnere

Indirizzo: Via Vico III seggio 1°
Citta: Lamezia Terme (cz)
CAP: 88046

Codice Fiscale: MSTFNC83H58M208U)
Data conferimento incarico: 11/03/2013

ogettis :
Nome e Cognome: Luigi Trunzo
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: via Manfredi, 2
Citta: San Mango d'Aquino (CZ)
CAP: 88040
Telefono / Fax: 0968.96113

rogettis
Nome e Cognome: Marcelic Mazza
Qualifica: Architetto
Indirizzo: viale della Repubblica 31/c
Citta: Piane Crati (CS)
Telefono [ Fax: 0984,1700029

Luigi Trunzo
Qualifica: Ingegnere

ettor (ol

Nome e Cognome: Marceflo Mazza
Qualifica: Architetto

Nome e Cognome: Francesca Mastroianni
Qualifica: Ingegnere

o3 W 1cu o o2 ] e i ! v & e B
Nome e Cognome: Luigi Fruno
Qualifica; Ingegnere

icurezza in fase:

Nome e Cognome: Marcello Mazza
Qualifica: Architetto
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Telefoni ed indirizzi utili

Carahinieri pronto intervento: tel. 112
Caserma Carabinieri di tel.
Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113
Polizia - Commissariato di P.S. di tel.
Comando Vvf  chiamate per soccorso: tel. 115
Comando Vvf di tel.
Pronte Soccorso tel. 118
Pronto Soccorso: - Ospedale di tel.

Documentazione da custodire in cantiere
Al sensi della vigente normativa fe imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso ghi uffici di cantiere la seguente

documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alia A.S.L. ¢ alla D.P.L. dal committente ¢ consegnata allimpresa esecutrice che la deve affiggere
in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

2. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

3. Fascicolo con Ie caratteristiche detl'Opera;

4. Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti:

5. Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

6. Copia del certificato di iscrizione alla Camera d¢i Commercio Industria e Artigianate per ciascuna delle imprese operanti in
cantiere;

7. Documento unico di regolaritd contributiva (DURC)

8. Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

9. Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

10, Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

11. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controlic che abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri
(A.S.L., Ispettorato del lavoro, LS.P.E.S.L.; Vigili del fuoco, ecc.);

12.  Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

13, . Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

14, Tesserini di vaccinazione anfitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

1. Contratio di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

2. Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

3. Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

4 Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici ¢ Ambientali, Soprintendenza
archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

5. Segnalazione all'esercente I'energia eletirica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.

6. Denuncia di installaziore all'l.S.P.E.8.I.. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di
conformiti a marchio CE; _

7. Denuncia all'organc di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;

8. Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento nor manuali di portata superiore a
200 kg;

9. Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacitd superiore ai 200 kg, completi di verbali di verifica
periodica;

10. Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse guelle per l'imbracatura e dei ganei metallici riportata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

11.  Piano di coordinamento delle gru in caso d: interferenza;

12.  Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

13, Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

14. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

15.  Libretto matricolare dei recipienti 2 pressione, completi det verbali di verifica periodica;

16.  Copia di autorizzazione ministeriale afl'uso dei ponteggi ¢ copia della relazione tecnica del fabbricante per j ponteggi metallici
fissi; .

17. Piano di montaggio, trasformazione, use e smontaggio (P1.M.U.S,) per i ponteggi metalbici fissi;

18. Progetto ¢ disegno esecutivo del ponteggio, se alto pili di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo riportato in
autorizzazione ministeriale;

19, Dichiaraziene di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

20 Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

21, Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della messa in esercizio;

22, Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalia ditta abilitata;

23, Denuncia impiante di messa a tetra ¢ impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del D.P R. 462/2001);

24.  Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformitd * dellimpianto di protezione dalle scariche

atmosferiche,
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(pusflto 2.1.2, lettera a, punto §:Allegato XV del D.lgs. 81/2008)

L'area aggetto di intervento vicade in due siti ben distinti: Un primeo intervento viene eseguito in
Nocera Tevinese, vie Dante Alighieri, dove vieme rigualificata la scuolo elementare/media
Capoluogo; un seconds intervento viene eseguite in San Mango dfﬁggmmf dove viene
rigualificate il complesse scolastico sito in vig Casalinuovo.
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Rigqualificazione scolustica
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Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV def D.Lgs. 81/2008)

- Intervento in Nocera Terinese - riqualificazione della scuola elementare - media dei capoluogo: trattasi di un'area totalmente

recintata, a servizio della scuola medesima, alla quale si accede tramite comoda rampa di accesso da strada comunale;

- Intervento in San Mango d'Aquine - rigualificazione del complesse scolstico sito in via Casalinuovo: trattasi i ares recintate alla
- quale si accede da via Casalinuovo,

Liintervento prevede la vigualificazione dell scuola elementare ¢ media, onde per cul saranno
approntate widi | provvedimenti necessari al fine di lovorare in sicurezza.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1} Recinzione del cantiere: generale;

Frescrizioni Organizzative:
L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non inferiore a quells richiesta dal
locale regolamento edilizio (generalmente m. 2), in grade di impedire V'accesso di estranei all'area delle lavorazioni. 1
sistema di confinamento scelto dovrd offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai teatativi di superamento sia alle
intemperie,

Riferimenti Mormativi:

D.Lgs. & aprile 2608 n. 8%, Art. 109.
2} Recinzione del cantiere: accessi pedonali e carrabili;
Frescrizioni Crganizzative:
Le vie di accesso pedonali al cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurre i rischi derivanti daila

sovrapposizione delle due differenti viabilit, proprio in una zona a particelare pericolositd, qual & quella di accesso al
cantiere,

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 109,
3)  Luoghi di transito;
Prescrizioni Organizzative!

PON FESR 2007/2013 - Awiso Comgiumto MIUR-MATTM prot. n. 7667 del 15.06.2010 - PON "dmbiensi per l'apprendimento” - Riguaiificazione
della Scuola Media Capoluoge, sita in via Dante Alighteri di Nocera Terinese e rigualificazione del complesse scolstice sito in vig Casalinuove di
San Mango d'Aguine” - Pag. 14



II wransito sotto pomti sospesi, ponti a sbalzo, scale acree e simili deve essere impedito con barriere o protetio con -
Padozione di misure o cautele adeguate.
Riferimenti Normativi:

D.A.gs. 9 aprile 2008 n. 8%, Art. 110,
4)  Servizi igienico-assistenziali: gabinetti e lavabi;
Prescrizioni Organizzativer

I focali che ospitano i lavabi devono essere dotati di acqua corrente, se necessario calda e di mezzi detergenti e per
asclugarsi. I servizi igienici devono essere costruiti in modo da salvaguardare la decenza e mantenuti puliti. 1 lavabi
devono essere in numere minimo di uno ogni 5 lavoratori e 1 gabinetto ogni 10 lavaratori impegnati nel cantiere.
Quando per particolar esigenze vengono utilizzati bagni mobili chimici, questi devono presentare caratteristiche tali da
minimizzare i rischio sanitario per gli utenti, In condizioni lavorative con mancanza di spazi sufficienti per l'allestimento
dei servizi di cantiere, e in prossimita di siruttre idonee aperte al pubblico, & consentito attivare delle convenzioni con
tali strutture ai fine di supplire all'eventuale carenza di servizi in cantiere: copia di tali convenzioni deve essere tenuta in
cantiere ed essere portata a conoscenza dei lavoratori. ‘

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punio 3.
5)  Servizi sanitari: obbligo pacchetto di medicazione;
Prescrizioni Organizzative:

Sono obbligate a tenere una pacchetto di medicazione, tenuto presso ciascun luogo di lavoro, adeguatamente custodito e
facilmente individuabile: a) Le aziende o unitd produttive di gruppo C, definite dall'art. 1 del I3.M. 15/7/2003 n. 388; b
Le aziende commerciali che oceupanc pii di 25 dipendenti; ¢) Le aziende industriali ad esclusione di quelle in cui &
prevista la presenza della "Cassetta di pronto soccorso” o "Camera di medicazione”. Nelle aziende o unit produttive di
grappo C, it datore di lavoro deve garantire, inoitre, un mezzo di comunicazione idoneo ad attivare rapidamente il
sisterna di emergenza del Servizio Sanitario Nazionale. -

Riferimenti Normativi:

B.M. 15 fuglic 2003 n.388, Art. 2.
6}  Servizi sanitari: contenuto pacchetto di medicaziane;
Frescrizioni Organizzative.

1t pacchetto di medicazione, deve contenere almeno: 1) Due paia di guanti sterili monouso; 2) Un flacone di soluzione
cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125 ml ; 3) Un flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250
mi; 4) Una compressa di garza sterile 18 x 40 in busta singola; §) Tre compresse di garza sterile 10 x 10 in buste
singole; 6) Una pinzetta da medicazione sterile monouso; ) Una confezione di cotone idrofilo; 8) Una confezione di
cerotti di varie misure pronti all'uso; 9) Un rotolo di cerotto alto cm 2,5; 10) Un rotolo di benda orlata alta cm 10; 11)
Un paio di forbici; 12) Un laccio emostatico; 13) Una confezione di ghiaccio pronto uso; 14) Un sacchetto monouso
per la raccolta di riftuti sanitari; 15) Istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa
del servizio di emergenza.
' Riferimenti Normativi:

: D.M. 15 Juglio 2003 n.388, Allegato 2.
"7)  Servizi sanitari: obbligo cassetta di pronto soccorso;
Prescrizioni Organizzative;

Sono obbligate a tenere una cassetta di pronto soccorse: a) Le aziende o le unit produttive di gruppo A e di gruppo B,
definite dall'art. 1 del D.M. 15/7/2003 0. 388; b) le aziende industriali, che accupane fino a 5 dipendenti, guando siano
ubicate lontano dai centri abitati provvisti di posto pubblico permanente di pronto soccorso e le attivitd che in esse si
svolgono presentino rischi di scoppio, di asfissia, di infezione o di avvelenamento; ¢} le aziende indusiriali, che
occupano fing a 50 dipendenti, quando siano ubicate in localita di difficile accesso o lontzne da posti pubblici
permanenti di pronto soccorso ¢ le attivita che in esse si svolgonoe non presentino i rischi considerati alla lettera ay, dyle
aziende industriali, che occupano oltre 5 dipendenti, quando siano ubicate nei centri abitati provvisti di posto pubblico
permanente di pronto soccorse e le attivitd che in esse si svolgono presentino rischi di scoppio, di asfissia, di
avvelenamento o di infezione; e} le aziende indusiriali, che occupano oftre 50 dipendent, ovungue ubicate che non
presentano i rischi particolari sopra indicati. Nelle aziende o unitd produttive di gruppo A e B, il datore di lavoro deve
garantire, inoltre, un mezzo di comunicazione idoneo ad attivare rapidamente il sistema di emergenza del Servizio
Sanitario Nazionale.

Riferimenti Normathi:

D.M. 15 luglio 2003 n.388, Art. 2.
8) Servizi sanitari: contenuto cassetta di pronto soccorso;
Prescrizioni Jrganizzative!

La cassetta di pronto soccorso, deve contenere almeno: 1) Cinque paia di guanti sterili monouso; 2) Una visiera
paraschizzi; 3} Un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% df iodio da 1 litrd, 4) Tre flaconi di soluzione
fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 500 mi; 5) Dieci compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6} Due
compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole; 7) Due teli sterili monouso; 8) Due pinzeste da medicazione sterile
monouso; 9) Una confezione di rete elastica di misura media; 16) Una confezione d&i colene idrofilo; 11} Due
confezioni di cerotti di varie misure pronti all'use; 12) Pue rotoli di cerotto alto em 2,5; 13) Un paio di forbici; 14) Tre
lacei emostatici; 15) Due confezioni di ghiaccio pronto uso; 16) Due sacchetti monouso per la raccolta di rifiug sanitari;
17} Un termometro; 18) Un apparecchic per la misurazione della pressione arteriosa.

Riferimenti Normativi:

P.M, 15 luglio 2003 n.388, Allegato 1.
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9) Divieto di accesso agli estranei;
Prescrizioni Organizzative:

E' vietato I'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette alle lavorazioni.

16} Hluminazione del posto di lavoro;
Prescrizions Organizzative:

Gli ambienti, i posti di lavoro ed i passaggi devono essere illuminati con luce naturale o artificiale in modo da assicurare
una sufficiente visibilitd. Le zone di azione delle macchine operatrici e quelle dei favori manuali, 1 campi ¢ lettura o di
osservazione degh organi e degli strumenti di confrolio, di misure o indicatori in genere e ogni luogo od elemento che
presenti un particolare pericolo di infortunio o che necessiti di una speciale sorveglianza, devono essere illuminati in
modo diretto con mezzi particolari.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n, 81, Allegato 6, Punto 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegate 13, Parte 3, Punto 3.
11) Stoccaggio temporaneo dei rifiuti;
Prescrizioni Organizzative:

Si ha deposito temporaneo quando la quantith dei rifiuti non pericolosi depositati non superi 1 20 metri cubi oppure, ove
non si oltrepassi guesto limite quantitativo, i rifiuti siano asportati con cadenza almeno trimestrale, '
Riferimenti Normativi:

Cassazione penale, sez. I, 21 gennaio 2000 (dep. 21 aprile 2000), n. 4957.
12) Percorsi carrabili: caratteristiche e condizioni;
Prescrizionf Organizzativa:

Nelia definizione dei percorsi carvabili, verificare: a) la capacitd del terveno del cantiere a sopportare il carico della
macchina: definire l'eventuale carico limite: b} fa condizione manutentiva di eventuali opere di sostegno presenti, in
particolare se a valle della zona di lavoro, onde evitarne il cedimento per il sovrappeso defla macchina, con il
- conseguente ribaltamento della macchina stessa; ¢) la pendenza longitadinale e trasversale, che dovra risultare contenuta

ed adeguata ai mezzi d'opera che saranno utilizzati nel cantiere.
Riferimenti Normalivi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108.
13) Lavori in prossimita di linee elettriche;
Prescrizioni Organizzative:

Quando occorre effettuare lavori non elettrici in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non

protette o che per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di

buona tecnica, si deve rispettare almeno una delie seguenti precauzioni: a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti

" aitive per tutta la durata dei lavori; b) posizionare ostacoli rigidi che impediscano Iavvicinamento alle parti attive; c)

tenere in permanenza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed opni altra attrezzatura a
distanza di sicurezza.

FPrescrizion! Esecutive;

La distanza di sicurezza deve esserc tale che non possano avvenire contatti diretti o scariche pericolose per le persone
tenendo conto del tipe di lavoro, delle attrezzature usate e delle tensioni presenti e comungue la distanza di sicurezza non
deve essere inferiore ai seguenti limiti: Un [kV] <= T aliora D [m] >= 3; 1 < Un [kV] <= 30 allora D [m] >= 3,5; 30 < Un
[kV] <= 132 allora D [m] >= 5; Un [kV] > 132 allora D [m] >= 7
o a quelli risultanti dall'applicazione delle pertinenti norme tecniche.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, ArL. 117,
14) Impianto elettrico: disposizioni generali di comportamento;
Prescrizioni Esecutive:

Particolare cura, volta a salvaguardarne lo stato manutentivo, deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti
dell'impianto elettrico di cantiere (in particolare nei confronti dei cavi, dei contaiti, degli interruttori, delie prese di
corrente, delle custodie di tutti gli elementi in tensione), data la sua pericolosita e Ia rapida usura cui sono soggette tutte
le attrezzature presenti sui cantiere.

15) Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori;
Frescrizioni Esecutive:

Ciascun lavoratore € ienuto a segnalare immediatamente al proprio superiore la presenza di qualsiasi anomalia
dell'impianto elettrico, come ad esempio:  a) apparecchiature elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.); b)
materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature; ¢) cavi elettrici nudi
o con isolamento rotto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 20.
16} Manovre: condizioni di pericolo;
Frescrizioni Esecutive:

E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagnato, anche se il grado di
protezione delle apparecchiature lo consente. 1 fili di apparecchi eletirici non devono mai essere toccati con oggetti
metallici {tubi e profilati), getti d'acqua, getti di estintori idrici 0 a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre
togliere preveptivamente tensione al circuito. Non spostare macchine o quadri eletirici inidonei se non dopo aver
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17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

disinserjte l'alimentazione. B' tassativamente vietato utilizzare scale metaliiche a contatto con apparecchiature e linee
elettriche.

Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergenza;
Prescrizioni Esecutive:

Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere l'esatta posizione e le corrette modalita d'uso degli interrutiori di
emergenza posizionati sui quadri eletirici presenti nef cantiere.

Demolizioni: programma dei lavori;
Prescrizioni Grganizzative:

La successione dei lavori deve risultare da apposito programma contenuto nel POS, tenendo conto di guanto indicato nel
PSC, ove previsto, che deve essere tenuto 2 disposizione degli organi di vigilanza.
Riferimenti Normativi:

" D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 151.

Demoiizioni: successione dei lavori;
Prescrizioni Organizzative:

I tavori di demolizione devoro procedere con cautela e con ordine dail'alto verso if hasso e devono essere condott in
maniera da non pregiudicare la stabilita delie strutture portanti o di collegamento e di guelle eventuali adiacenti,
ricorrendo, ove occorra, al loro preventive puntellamento.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 151,
Demolizioni: inumidimento materiali;
Frescrizioni Organizzative:

Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere, irrorande con acqua le
-murature ed i materiali ¢i risuita.

Riferiment! Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art, 153,
Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detriti;
Prescrizioni Organizzative:

Curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente,
Riferiment! Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n, 81, Art. 96.
Obhbiighi del datore di lavore: DPI anticaduta;
Frescrizioni Organizzative:

I lavoratori che sono esposti a pericolo di caduta dall'atto o entro vani o che devono prestare la loro opera entro pozzi,
cisterne e simifi condizioni di pericolo, devono essere provvisti di adatta cintura di sicurezza,

Cintura di sicurezza, funi di trattenuta, sistemi di assorbimento frenato di energia;
Prescrizion! Fsecutive:

Nei lavori presso gronde e cornicioni, sui tetti, sui pon# sviluppabili, sui muri in demolizione, nei lavori di montaggio e

- smontaggio di pontegg, strutture metalliche e prefabbricati, nei posti di lavoro sopraelevati di macchine, impianti e nei

lavori simili ogni qualvoita non siano attuabili o sufficienti le misure tecniche di prevenzione e protezione collettiva, si

- devono utilizzare idonei dispositivi di protezione individuale contro le cadute dall'alto. Nei lavori in pozzi, fogne,

canalizzazioni e lavori simili in condizioni di accesso disagevole e quando siano da temere £as o vapori nocivi, devono
essere parimenti utilizzate cinture di sicurezza e funi di trattenuta per l'eventuale soccorso al lavoratore. Tali di spositivi,
consistono in cinture di sicurezza con bretelle e fasce gluteali, collegate a fune di trattenuta che limiti la caduta a non pia

.di 1.5 m. L'uso delia fune deve avvenire in generale in concomitanza a dispositivi di assorbimento di energia (dissipatori)

erché anche cadute da altezze modeste possono provocare forze d'arresto molto elevate. Sono inoltre da prendere in
p P p p

© . considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore, pur garantendo i

24)

25)

requisiti generali di sicurezza richiesti, quali: avvolgitori/svelgitori automatici di fune di trattenuta: sistema a guida fissa
¢ ancoraggio scorrevole per il montaggio dei ponteggi metallici: altri sistemi analoghi, I DPI in oggetto, rientrano fra
quelli destinati a salvaguardare da rischi elevati (con conseguenze gravi o gravissime) e sono soggette a particolari
procedure di certificazione CE, devono pertanto essere marchiati e corredati dalle necessarie note informative.

Obblighi del datore di favoro: protezione degli occhi;
Prescrizioni Organizzative:

I lavoratori esposti ai pericolo di offesa agli occhi per proiezioni di schegge o di materiali roventi, corrosivi caustici, o
comunque dannosi, devono essere muniti di occhiali, visiere o schermi appropriati.

Occhiali di sicurezza e schermi: generale;
Prescrizionf Esecutive!

L'uso degli occhiali e delie visiere di sicurezza & obbligatorio ogni qualvolta si eseguono lavorazioni che possono
produrre fesioni agli occhi e al viso per la proiezione di schegge o corpi estranei o per I'esposizione a radiazioni. Le
lesioni possono essere di tre tipi: a) meccaniche: schegge, trucioli, aria compressa, urti accidentali; b) ottiche:
irradiazione ultravioletta, fuce intensa, raggi laser; <) termiche: liquidi caldi, corpi estranei caldi. Gli occhiali servono
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per proteggere esclusivamente ghi occhi. Le lenti devono essere otticamente neutre per non determinare alterazioni delle

" immagini, causa di affaticamento visivo, bruciori agli occhi e mal di testa. Le lenti possono essere in vetro temperato
antiurto o policarbonato. Gli schermi offrone, rispetto agli occhiali, una protezione anche del viso. Essi sono composti da
un telajo adattabile a qualsiasi conformazione del capo, e solitamente ai pitt comuni elmetti, e da una visiera ribaltabile
che pud essere realizzata in diversi materiali a seconda del tipo di lavorazione per cui sono impiegati. Esistono in
commercio vari tipi di dispositivi di protezione per occhi e viso, a seconda del tipo di lavorazione svolto: in generale per
gli addetti ali'uso di fiamma libera (saldatura guaina bituminosa, ossitaglio) o alia saldatura elettrica o ad arco voltaico,
gli occhiali o lo schermo devono essere del tipo inattinico, cioe di colore e composizione delle lenti (stratificate) capaci
di filtrare i raggi UV (ultravioletti) e IR (infrarossi) che possono provocare lesioni alla cornea ed al cristalling ed in
alcuni casi anche alla retina. Le lenti degli occhiali devono essere realizzate in vetro o in materiale plastico
{policarbonato). Gli occhiali devono riportare la marcatura CE ed essere corredati da nota informativa sulle
caratteristiche e grado di protezione.

26} Obblighi del datore di lavoro: protezione dei piedi:
FPrescrizion Organizzative;

Per la protezione dei piedi nelle lavorazioni in cui esistono specifici pericoli di ustioni, di causticazione, di punture o di
schiacciamento, 1 lavoratori devono essere provvisti di calzature resistenti ed adatte alla particolare natura del rischio.
Tali calzature devono poterst sfilare rapidamente.

27) Scarpe di sicurezza: generale;
Frescrizioni Organizzative.

Scarpe di sicurezza, realizzate con suola imperforabile, puntale di protezione e antisdrucciolo, da utilizzarsi per lavori su
impaleature, demolizioni, lavori in cls ed a ¢lementi prefabbricati.
Prascriziond Esecutive:

In generale nel settore delle costruzioni edili sono necessarie scarpe di sicurezza, alte o hasse, con suola imperforabile,
protezione della punta del piede, tenuta all'acqua e al calore, suola antiscivolamento, Per i lavori di impiantistica e di
finitura possono essere utilizzate scarpe ‘di sicurezza senza suola imperforabile, Per lavorazioni con rischic di
penetrazione di masse incandescenti fuse, nelia movimentazione di materiale di grandi dimensioni e nei lavori nei quali il
piede puo rimanere imprigionato & richieste lo slacciamento rapide. Nei lavori su superfici in forte pendenza (tetti} le
scarpe di sicurezza devono avere suola continua ed essere antiscivolo. Nei lavori da svolgere in immersione parziale
occorre indossare adeguati stivali dotati, se necessario, di suola antiperforazione e/o puntale antischiacciamento. Nei
lavori che richiedeno l'impiego di seghe & catena portatili (motoseghe), che espongeno le gambe e 1 piedi al rischio di
tagli profondi ¢ amputazioni & necessario utilizzare gli stivali di protezione. Le calzature di sicurezza devono riportare la
marcature "CE", ed essere corredate da nota informativa che ne identifica Ja caratteristiche ed i1 livello di protezione.

28) Obblighi del datore di lavoro: protezione del capo;
Prascrizioni Organizzative:

I lavoratori esposti a specifici pericoli di offesa al capo per caduta di materiali dall'alto o per contatti con element
comungue pericolosi devono essere provvisti di copricapo appropriato. Parimenti devono essere provvisti di adatti
copricapo i lavoratori che devono permanere, senza alira protezione, sotto 'azione prolungatz dei raggi del sole.

29} Obblighi del datore di lavoro: protezicne dei capelii;
Prescrizioni Organizzative:

Le lavoratrici che operano o che transitano presso organi in rotazione presentanti pericoli di impigliamento dei capelli, o
presso fiamme o materiali incandescenti, devono essere provviste di appropriata cuffia di protezione, resistente e lavabile
e che racchiuda i capelli in modo compieto,

30) Casco o elmetto;
: Prescrizioni Organizzative:

L'uso dell'elmetto di protezione & indispensabile in tutte le situazioni in cui esista if pericolo di offesa al capo per caduta
di materiali, urto contro ostacoli, o contatti con elementi pericolosi. Va comunque ricordato che in cantiere il rischio di
infortunio alla festa ¢ sempre presente nonostante le misure preventive adottate: & pertanto necessario che gli operatori
usino costantemente il casco e che limpresa abbia sempre a disposizione, in cantiere, un certo numero di elmetti per i
visitatori. Gli elmetti protettivi che si trovano in commercio sono realizzati quasi esclusivamente in policarbonato
stampato in un unico pezzo e variano tra di loro esclusivamente per la forma e per if colore. 1l casco o elmetto, oltre ad
essere robusto per assorbire gli urti e altre azioni di tipo meccanico, affinché possa essere indossato guotidianamente,
deve essere leggero, ben aerato, regolabile, non irritante e dotato di regginuca per garantize la stabilia nelle lavorazioni
pid dinamiche (montaggio ¢ smontaggio ponteggi, montaggio prefabbricati in genere). Il casco deve essere costituito da
una calotta a conchiglia, da una bordatura £ da una fascia anteriore antisudore, La bordatura deve permettere la
regolazione in larghezza. L'uso del casco deve essere compatibile con l'utilizzo di altri DPI eventualmente necessari: vi
sone caschi che per la loro conformazione permettono linstallazione di visiere o cuffie antirumore. I} casco deve
riportare la marcatura "CE", che attesta i requisiti di protezione adeguati contro i rischi, conformemente alle relative
norme.

31) Obblighi del datore di lavoro: protezione delle mani;
Prescrizion! Organizzative;
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Nelle lavorazioni che presentano specifici pericoli di punture, tagli, abrasioni, ustioni, causticazioni alle mani, i
lavoratori devono essere forniti di manopole, guanti o altri appropriati mezzi di protezione.

32) Guanti: generale;
Prescrizion Esecutive:!

I guanti devono proteggere le mani contro uno o pid rischi o da prodotti e sostanze nocive per la pelle. A seconda delle
lavorazioni si deve fare ricorso ad un tipo Ji guanto appropriato. Tutti i DPI seelti devono riportare la marcatura CF e
devone essere corredati da nota informativa sulle caratieristiche e grado di protezione.

33) Obblighi del datore di lavoro: maschere respiratorie;
Prascrizioni Organizzative:

I lavoratori esposti a specifici rischi di inalazion} pericolose di gas, polveri o fumi nocivi devono avere a disposizione
maschere respiratorie o altri dispositivi idonei, da conservarsi it luoge adatto facilmente accessibile e noto al personale.

34)  Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti: generale;
Prescrizioni Esecutive.

[ pericoli per ie vie respiratorie sono essenzialmente di due tipi: a) deficienza di ossigeno nella miscela inspirata e/o
presenza di gas venefici; b) inalazione di aria contenente inquinanti nocivi, solidi (polveri, fibre, amianto), gassosi {fumi
e vapori di combustione ¢ di sintesi), liquidi (nebbie prodotte da attrezzature e macchinari}. La scelta del tipo di DPI
deve essere fatta in relazione al tipo di attivitd svolta ed all'agente inquinante presente. In gencrale sono da utilizzare
autorespiratori: nei lavori in contenitori, vani ristretti, cunicoli, qualora sussista il rischio di intossicazione da gas o di
‘carenza di ossigeno; nei lavorl di verniciatura a spruzzo senza sufficiente aspirazione; nei lavori in pozzetti, canali o altri
vani sotterranei neil'ambito della rete fognaria; nei lavori di sabbiatura. Possono essere invece utilizzate: maschere
antipolvere monouso in presenza di polvere ¢ fibre; respiratori semifaceiali dotati di filtro in presenza di vapori, gas,
nebbie, fumi, polveri e fibre; respiralori semifacciali a doppio filtro sostituibile in presenza di gas, vapori, polveri. In tutti
1 casi 11 DP1 scelto deve riportare il marchio di conformita CE ed essere corredato da nota informativa sulie caratteristiche
e grado di protezione.

35) Obblighi del datore di lavoro: DPI dell'udito; :
B Prescrizioni Organizzative:

11 datore di Lavoro, qualora i rischi derivanti da rumore non possono essere evitati, fornisce i dispositivi di protezione
individuali per I'udito,
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 193,
36) DPI delfudito: generale;
Prescrizioni Esecutive:

La caratteristica fondamentale di un DPT contro il rumore & quella di filtrare Je frequenze sonove pericolose per Mudito,
rispettando nello stesse tempo le frequenze utili per la comunicazione e per la percezione dei pericoli. E' necessario
pertanto nelia scelta dei DPI valutare prima l'entitd e le caratteristiche del rumore. Inolire nella scelta dei DPT s8 deve
tenere conto della praticitd di utilizzo per soddisfare le diverse esigenze di impiego. Nel settore delle costruzioni si
possono fornire le seguenti indicazioni di carattere generale: cuffie di protezione, di solito associate ai caschi, per i lavori
di perforazione nelle rocce, nei lavori con martelli pheumatici, nei favori di battitura di pali e costipazione del terreno,

- presso le macchine rumorose; cuffie di protezione o archetii con tappi auricolari nei lavori di breve durata presso

~ macchine ed impianti rumorosi {sega circolare, sega per Iaterizi, betoniere); tappi auricolari monouso nelie attivitd che
espongeno indirettamente i lavoratori a situazioni di rumore diffuso neil'ambiente, dovuto alla presenza di aftivitd
comungue rumerose. La disponibilita di tappi auricolari monouseo deve sempre essere prevista nei cantieri di costrazione,

- Cuffie, tappi avricolari con e senza archetti, tappi monouso devono riportare il marchio "CE" ed essere corredati da
etichetta in cui sia indicato il livelio di diminuzione acustica, nonché il valore dell'indice di comfort offerto dal DPL; ove
¢id non sia possibile etichetta deve essere apposta sufla confezione (imbal laggio).

37) Parapetti;
Prescrizioni Organizzative:

1 parapetti sono opere che devono realizzarsi per impedire cadute nel vuoto ogni qualvolta si manifesti tale rischio: sui
ponteggi, sui bordi delle rampe di scale o dei pianerottoli o dei balconi non ancora corredati delle apposite ringhiere, sui
bordi i fori praticati nei solai (ad es. vano ascensore), di impalcati disposti a un'altezza maggiore di 2 m, di scavi o pozzi
o fosse per lo spegnimento della calce, sui muri in cui sono state praticate aperture (ad es. vani finestra), ecc.

FPrescrizioni Esecutive;

I parapetti devono essere allestiti a regola d'arte, utilizzando buon materizle, risuitare idonei allo scopo ed essere
conservati in efficienza per l'intera durata del lavoro, Possono essere realizzati nei seguentt modi:

- mediante un corrente poste ad un'aliezza minima di 1 m dal piano di calpestio, ¢ da una tavola fermapiede, aderente ai
piano di camminamento, di altezza variabile ma tale da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetto,
maggiore di 60 cm;

- mediante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una tavola fermapiede, aderente al piano di
camminamento, alta nor meno di 20 cm ed un corrente intermedio che non lasci tra se e gli elementi citati, spazi vaoti di
altezza maggiore di 60 cm.

I correnti e i¢ tavole fermapiede devono essere poste nella parte interna dei montanti, E' considerata equivalente al
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parapetto definito precedentemente, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta
verso i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.
I ponteggi devono avere ii parapetto completo anche sulle loro testate.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 122; D.Lgs, 9 aprile 2008 n. 81, Art. 126; D.Lgs. ¢ aprile 2008 n.81, Allegato 18, Punto
2.1.5.
38) Ponteggio metaliico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modatita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolare: 1) Accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di manutenzione: 2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scale; 3) Evita di correre o
saitare sugii intavolati del ponteggio; 4) Evitare di gettare dafl'alto materiali di qualsiasi genere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggio e stmontaggio del ponteggio, o ogni qualvelta i dispositivi di protezione
coflettiva non garantiscano da rischic di caduta datl'alto; 7) Utilizza bastoni muniti di vncini, evitando accuratamente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli: 8) Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in quantitd eccessive; & possibile realizzare solo piccoli depositi temporanei
dei materiali ed atfrezzi strettamene necessari ai lavori; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza minore di 5 m da
linee elettriche aeree, se non direttamente autorizzato dal preposto,
Principali modalita di posa in opera: Il ponteggic va necessariamente allestito ogni- qualvolta si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovrd avvenire in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS)
presente in cantiere. In particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munito della relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministeriale) e che sia installato secondo le indicazioni del costruttore; 2}
Verificare che tuiti gli elementi metallici del ponteggio portino impressi il nome o il marchio del fabbricante; 3) Prima di
iniziare il montaggio del ponteggio ¢ necessario verificare la resistenza del piano d'appoggio, che dovra essere protetto
dalle infilirazioni d'acqua o cedimenti; 4) La ripartizione del carico sul piano di appoggio deve essere realizzata a mezzo
di basette; 5} Qualora il terreno non fosse in grado di resistere afle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di legno di adeguato
spessore (4 0 5 cm); 6) Ogni elemente di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando ad essi le basette;
- 7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad ur suo liveliamento, oppure bisognera utilizzare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri materiali {come pietre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati aila costruzione & consentito un distacco non superiore a 20 cm;
9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un parapetto completo
verso la parte interna del ponteggio; 18) Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadute di materiali o attrezzi. In particolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalita di posa in opera: a} dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm o 5x20cm; b)
. sovrapposizione fra tavole successive posta "a cavallo" di un traverso e di lunghezza pari almeno a 40cm; ¢) ciascuna
tavola dovrd essere adeguatamente fissata (in modo da non scivolare sui traversi) e poggiata su almeno tre traversi senza
presentare parti a sbalzo; 11) Net caso che l'impalcato del ponteggio sia realizzato con elementi in metallo, andranno
verificati 'efficienza del pemno di bloccaggio e il suo effettivo inserimento, 12) Gli impalcati e { ponti di servizio devono
avere.un softoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non superiore a m 2,50, la cui funzione & quella di
trattenere persone ¢ materiali che possono cadere dal ponte soprastante in caso di rotrura di upa tavola; 13) 1 ponteggi
devono essere controventati sia in senso longitudinale che trasversale & ammessa deroga alla controventatura trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un adeguata rigidezza trasversale, 14) I pofleggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testate. Possono essere realizzati nei seguenti modi: a) mediante vn corrente posto
ad un'altezza minima di 95 cm dal piano di calpestio ¢ da una tavola fermapiede aderente a} piano di camminamento, di
aitezza variabile ma taie da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetto maggiore di 60 cm; b} mediante
un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento, alta
non meno di 15 cm ed un corrente intermedio che non fasci tra se e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di
-60 cm. In ogni caso, i corTenti e le tavoie fermapiede devono essere poste nella parte interna dei montanti; 15) Per ogni
piaro di ponte devono essere applicati due correnti di cui uno pud fare parte del parapetto; 16) 1l ponteggio deve essere
ancorato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi baiconi, inferriate, pluviali, ece.), evitande di utilizzare il di
ferro efo altro materiali simili; 17) I} ponteggic deve essere efficacemente ancorato alla costruzione almeno in
corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggio 4 rombo; 18) Le
scale per I'accesso agli impalcati, devono essere vincolate, non in prosecuzione una dell'altra, sporgere di almeno un
metro dal piano di amrive, protette se poste verso la parte esterna del ponteggio; 19) Tutte le zone di lavoro e di
passaggio poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da apposito parasassi (mantovana} esteso per almeno 1,20
m oitre la sagoma del ponteggio stesso; in alternativa si dovra predisporre la chiusura continua defla facciata o Ia
segregazione deli'area sottostante in modo da impedire a chiunque I'accesso; 20) Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terreno e poi ogni 12 metri di svilappo del ponteggio; 21) Sulla facciata esterna
e verso I'imterno dei montanti del ponteggio, dovra provvedersi ad applicare teli e/o reti di nylon per contenere la caduta
di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi e mai in sua sostituzione; 22) E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per il quale dovra predisporsi un apposito progetto. [ relativi
parapetti dovranno essere completamente chiusi, al fine di evitare che il materiale scaricato possa cadere dall'aito; 23) Le
diagonali di supporto dello sbalzo devono scaricare Ia loro azione, ¢ quindi i carichi della piazzola, sui nodi e non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere
eseguiti specifici ancoraggi: 24) Con apposito cartello dovra essere indicato il carico massime ammesso dal progetto,
. 29) 1l montaggio del ponteggio non dovra svilupparsi in anticipo rispetto allo sviluppo della costruzione: giunti alla
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39)

40)
41)
42)
43)
44)

45)

prima soletta, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri & necessario costruire i ponteggio al piano
raggiunto e cosi di seguito piano per piano. In ogni case i1 dislivello non deve mai superare 1 4 metri; 30} L'altezza dei
montanti deve superare di almeno m 1 T'uitimo impaleato o il piano di gronda; 31) 1l ponteggio metailico deve essere
coliegato elettricamente "a terra" non oltre 25 metri di sviluppo lineare, secondo il percorso pitt breve possibile e
evitando brusche svolte e strozzature; devone comunque prevedersi non meno di due derivazioni. 32) 1} responsabile del
cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro, deve
assicurarsi della verticalita dei montanti, de! giuste serraggio def giunti, della efficienza degli ancoraggi e del controventi,
curando I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione 1V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo 11, Sezione V, D.Lgs. 9
aprife 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Aliegato 18, Punto 3..
Porteggio metallico fisso: altezza < 20 m;

Prascrizion! Organizzative:

Nei cantieri in cui vengono usati ponteggi metaltici di H< m 20 e rientranti negli schemi tipo delle Autorizzazioni
Ministeriali, deve essere tenuta, ed esibita su richiesta degli organi di controllo, copia del disegno esecutivo firmato dal
responsabile di cantiere e la relativa Autorizzazione Ministeriale.

segnale: Divieto di accesso alle persone nion autorizzate;

segnale: lé] Carichi sospesi;

segnale: A Tensione elettrica pericolosa;
A

=

segnale: § Protezione obbligatoria per gli occhi:
Casco di protezione obbligatoria;

| Protezione individuale obbligatoria contro le cadute;'

Rischi specifici:

1

2)

3)
4)
_'5)
6)

7)

8)
9

10)

11)

Caduta dall'alto;

Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilitd dell’equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di
prevenzione, da un piano di lavoro ad un altro posto a guota inferiore.

Caduta di materiale dall'alto o a livallo;

Lesioni causate dall'investimento ¢i masse cadute dall'alto, durante I¢ operazioni di trasperio di materiali o per caduta
degli stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito &i demolizioni mediante espiosivo o a spinta da parte di materiali
frantumati proiettati a distanza.

Cesoiamenti, stritolamenti;

Lesioni per cesolamenti o stritolamenti di parti del corpo tra organi mobili di macchine e efementi fissi delle stesse o per
collisione di detti organi con altri lavoratori in operanti in prossimita.

Etettrocuzicne;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta
di fulmini in prossimita dei lavoratore.

Movimentazione manuale dei carichi;

Lesioni a carico della zona dorso lombare causate, per la caratteristica o le condizioni ergonomiche sfavorevoli, a seguito
di operazioni di trasporto o sostegno di un carico.

Punture, tagli, abrasioni;

Lestoni per punture, tagli, abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell'operatore con elementi taglienti o
pungenti o comunque capaci di procurare lesioni.

Scivolamenti, cadute a livello;

Lesioni a causa di scivolamenti ¢ cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di
appiglie e/o da cattive condizioni del posto di lavoro o della viabilita pedenale ¢/o dalia cattiva luminosita degli ambienti
di lavoro.

Urt, colpi, impatti, compressioni;

Lesieni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatio con utensili, attrezzi o apparecchi di tipo
manuale o a seguito di urti con oggeiti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.

Ustioni;

Ustionj conseguenti al contatto con materiali ad elevata temperatura nei lavori a calde o per contatto con organi di
macchine o per contatto con particelle di metallo incandescente o motori, o sostanze chimiche aggressive.

Getti, schizzi;

Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo durante i lavori, a freddo o a caldo, eseguiti 2 mano o con utensili, con
materiali, sostanze, prodotti, atirezzature che possono dare luogoe 2 getd efo schizzi pericolosi per la salute o alla
proiezione di schegge.

Inalazione poiveri, fibre;
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Lesioni all'apparato respiratoric ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per lNmpiego diretto di
materiali in grana minuta, in polvere o in fibrosi efo derivanti da lavorazioni o operazioni che ne comportano 'emissione.
12} Caduta di materiali dall'alto o a livello;
Lesioni causate daltinvestimento di masse cadute dall'alto o a livello presenti nell'area di insediamento del cantiere.
13) Rumore;
Danni all'apparato uditivo, causati da prolungata esposizione al rumore prodotio da fonti presenti nell'area di
insediamento del cantiere.
14) Polveri;
Danni all'apparato respiratorio derivanti dall'inalazione di polveri rilasciate da fonti presenti nel'area di insediamento del
cantiere.
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Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
{punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
{punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
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Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs, 81/2008)

Allestimento di un cantiere temporaneo lunge una strada carrabile senza interruzione del servizio,

Macchine utilizzate:
‘1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
-1y Addetto allallestimento di cantiere temporaneo su strada;
- . Addetto all'allestimento d¢i un: cantiere temporaneo jungo una strada carrabile senza interruzione del servizio.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto all'aliestimento di cantiere temporaneo su strada;

Prascrizioni Organizzative!

Devono essere forniti al lavoratore adeguoati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢} occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibiiita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui é esposto if lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Rumore per "Operaio polivalente”;

Attrezzi utilizzati dal laveratore:

a) Attrezzi manuail;

by Scala semplice;

¢} Sega drcolare;

d} Smerighiatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dalf'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livells; Ustioni.

i

Ailesnmento di depositi per materiali e attrezzature, zone Sceperte per 1o stoccaggio dei materiali e zone per listallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera , silos, sebatoi). .

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2)  Autegrd.

Laveratori impegnati:
1)  Addetto allallestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetio all'allestimento delle zone del cantiere per lo stocaggio di materiali, di deposite di materiali e delle attrezzatura e per
I'istallazione di impianti fissi quali betoniera , silos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a queile specifiche riportate nel successivo
capitolo: _
a) DPI: addetto all'allestimento di deposti, zone per lo stoccaggic dei materiali e per gii impianti fissi;
Frescrizioni Organizzative;

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b} guanti; ) calzature di
sicurezza con sucia antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza,

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
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a} Caduta di materiaie dall'alto o a livello;

b} Rumore per "Operaio polivalente”;

Attrezzi utilizzati dal laveratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

€} Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g} Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

iy Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni,

egli acc Hies

Realizzazione della recinzione, al fine di impedire l'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per
mezzi ¢ lavoratorl. La recinzione dovra essere di altezza non minore a quella richiesta dal vigente regolamento edilizio, realizzata con
Tamiere grecate, reti o altro efficace sistema di confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in legno, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:
1} BPumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
) Addetto alla realizzazione della recinzione, al fine di impedire l'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori. '
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPL addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Frescrizioni Organizzativer

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti: ¢) occhiali a
tenuta; d} mascherina antipolvere; ) indumenti ad alta visibilit; ) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
- &} Rumore per "Operaio polivalente®;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b)  Attrezzi manuali;
¢) Scala doppia;
d) Scala semplice;
e} Sega circolare;
f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
g} Trapano elettrico;
Rischi generati dail’'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alte o a livelio; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale def carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

azione di im d Se el cant

Realizzazione deil'impianto di messa a terra, unico per l'intera area di cantiere ¢ composto, essenzialmente, da elementi di
dispersione (puntazze), dai conduttori di terra e dai conduttori di protezione. A questi si aggiungono i conduttori equipotenziali
destinati alla messa a terra delle masse e delie eventuali masse estranee,

Lavoratori impegnati:

1}  Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impianto di messa a terra del cantiere ed ail'individuazione e collegamento ad esso di
tutte le masse metalliche che ne necessitano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
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a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizion! Organizzative;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; <)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; @) cinture di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b}  Rumore per "Elettricista (ciclo complete)”;

¢} Vibrazion per "Elettricista (ciclo completo)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b)  Ponte su cavalletti;

c)  Ponteggio mobile o trabattello;

dy Scala doppia;

e} Scala semplice;

fy  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagh, abrasioni; Urti, colpi, impatii, compressioni; Scivolamenti, cadute a livelio; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni,

pianto elett

Realizzazione éell‘1mp1anto elettrico del cantiere, per l'alimentazione dl tutte ]e ayparecchiature elettriche, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine,

- Lavoratori impegnati:
1)  Addetio alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per 1a11menta210ne di tutte le apparecchiature
eletiriche, mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a queile specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianio elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative!

Devono essere fornitl al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dieleitrici; ©)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d} cinture di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) FElettrocuzione;
b) Rumore per “Elettricista (ciclo completo)”;
c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Ponte su cavaliett;
c) Ponteggic mobile o trabattello;
“-d) Scala doppia;
e} Scala semplice;
fy  Scanalatrice per muri ed intonadi;
‘ g} Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Smobilizzo de} cantiere realizzato atiraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera alf'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento d: tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autecarri per 'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1}  Autocarro;
2}  Autogry;
3)  Carrello elevatore.
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Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali ¢ di protezione, delia recinzione posta in opera allinsediamento del cantiere stesso ed i)
caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPIL: addetto afle smobilizzo del cantiere;
Prescrizion Organizzative:!
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:
ay Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b)  Rumore per "Operaio polivalente”;
. Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b} Arganoc a bandiera;
c)  Attrezzi manuali;
d)  Ponte su cavalletti;
e) Ponteggic metallico fisso;
f)  Ponteggio mobile o trabattello;
g} Scala doppia;
h) Scala semplice;
iy  Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, taghi, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustionk.

Rimozione di impianti intemni come reti di distribuzione di impianti idro sanitari, canali di scarico per lo smaltimento delle acque
nere e bianche, tubazioni ¢ terminali dell' impianto di riscaldamento, condutture impianto elettrico, eseguita mediante 'utilizzo di
attrezzi manuvali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali eventuahmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1} Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di impianti;
Addetto alla rimozione di impianti interni come reti di distribuzione di impianti idre sanitari, canali di scarico per lo
sialtimento delle acque nere ¢ bianche, tubazioni e (erminali defl' impianto di riscaldamento, condutiure impianto elettrico,
eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPIL: addetto alla rimozione di impianti;
Prescrizioni Organizzative:
Devone essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) goanti; b) casco; ¢) calzature di
steurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) ~ Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)™;
¢}  Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demelizioni)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b} Argano a cavalletto;

¢)  Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demalitore elettrico;
f)  Martelio demolitore pneumatico;

g) Scala semplice;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dalfalto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

ozione di pavimenti |

Rimozione di pavimenti interni seguita mediante Putilizzo del martello demolitore eletrico ¢ attrezzi manuali. Durante la fase
lavorativa si prevede il {rasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali
eventualmente recuperabiii.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Addetto alla rimozione di pavimenti interni seguita mediante I'atilizzo del martello demolitore eletirico e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a queile specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPIL: addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Prescrizion! Organizzative;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: ay guanti; b) casco; e¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b} Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni}";

¢}  Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalietto;

c)  Attrezzi manuaii;

d) Compressore con motore endotermico;
‘e) Martello demolitore elettrico;

f}  Martello demolitore pneumatico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materizle dallalto o a livelio; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello.

Rimezione di controsoffittatura, intonaci e rivestimenti interni, con l'ausilio dei attrezzi manuali e mecanici, eseguita mediante
tatitizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporio orizzontale e verticale
del materiale di risulta, ia cernita & 'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozicne di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Addetto alla rimozione di controseffittatura, intonaci e rivestimenti interni, con T'ausilio dei attrezzi manuali e mccanici,
eseguita mediante I'utilizzo del martello demolitore eletirico e attrezz manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitoclo:
ay DPL: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni:
Frescrizion/ Organizzative:

Devono essere fomniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il Iavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b}  Rumore per "Operaic comune (addetto alte demolizioni)";
c) Vibrazioni per "Operaio comune {addetto alle demolizioni)";
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Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletio;

¢}  Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martellc demolitore elettrico;

f}  Martello demclitore pneumatico;

g) Ponte su cavalletti;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;

Rischi generati dail'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagh, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni:
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Cacuta dall'alto.

eall e bianto elettr erng

Realizzazione dell'impianto eletirico a partire dal quadro di alloggio o di zena, consistente nelia posa in opera di canalette in p.v.c.
sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non propagante lincendio, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadii di protezione (magnetotermi differenziali, "salvavita", ecc.) e
comando, impianto ¢i messa a terra. Durante [a fase lavorativa si prevede anche 1a realizzazione delle opere murarie necessarie quali
_esecuzione ¢ chiusura di tracce e fori per il passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli elementi e
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:

1}  Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dellimpianto elettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di
canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conduttori flessibili di rame con fsolamento in p.v.c. non
propagante lincendio, cassette di derivazione, morsetti e relativi accessari, punti luce, prese, quadri di protezione
{magnetotermi differenziali, "salvavita", ecc.) e comando, impianto di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitofo: '
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;

FPrescriziont Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; ¢} calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a} Rumore per "Elettricista {ciclo completo)”;

by  Vibrazioni per “Elettricista {ciclo completo)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Aftrezzi manuali;

b)  Ponte su cavailetti;

¢} Ponteggio mobile o trabattello;

d}  Scala doppia;

e) Scala semplice;

f}  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g} Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livelio; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti ; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni,

Realizzazione di impianto radiotelevisive centralizzato, mediante il fissaggio di idonei sostegni sul tetto, inserimento nei tubi i
protezione rigidi o flessibili dei cavi TV, posa in opera di centraline, cablaggio. Durante la fase lavorativa si prevede anche la
realizzazione delie opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il passaggio degli impianti, muratura di
dispositivi di aggancio degli eiementi e realizzazione di supporti.

Lavoratori irpegnati:

1)  Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo centralizzato.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
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a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Prescrizion! Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; ¢} calzatore di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b} Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”;

¢}  Vibrazioni per "Elettricista {ciclo completo)”;

Afttrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Aftrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

.¢)  Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e} Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti: Eletirocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto dell'impianto telefonico e citofonico. Durante la fase lavorativa si prevede anche la realizzazione delle
opere murarie necessatie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di
aggancio degli element! e realizzazione di supporti,

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico;
Addetto alla realizzazione di impianto dell'impianto telefonico € citofonico.
Misure Preventive e Protettive generalii, aggiuntive a quelie specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico;
Preserizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b} occhiali
protettivi; ¢) calzature di sicurezza con suola antisdruceiolo,

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”;

b}  Vibrazioni per "Eletiricista {ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Aftrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

¢)  Ponteggic mobile o trabattello;

d) Scala doppis;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolarmenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesolamenti, stritolamenti: Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni,

Posa di serramenti esterni in legno, PV C, metallo con o senza taglio termico, ece.

Macchine utilizzate:
1}  Gru a torre.

Lavoratori impeghati:
1} Addetto alla posa di serramenti esterni;
Addetto alla posa di serramenti esterni in legno, PVC, metallo con o senza taglio termico, ecc.
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Misure Preventive e Protettive generzli, aggiuntive a guelie specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a} DPI: addetto alla posa di serramenti esterni;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; )
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduia dail'alto;

b) Caduta di materiale dalf'alto o a livello;

C) Rumore per "Serramentista”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali

b)  Ponteggio metallico fisso;

¢} Ponte su cavalletti;

d) Scala sempiice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dali‘alto; Caduta di materiale dallalto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello;, Movimentarzione manuale dei carichi.

Posa di pavimenti interni realizzati con piastrelle di gres, cotto, clinker, ceramiche in genere,

Macchine utilizzate:
1}  Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1}  Addetto alla posa di pavimenti per interni;
Addetto alla posa di pavimenti interni realizzati con piastretle di gres, cotto, clinker, ceramiche in genere,
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitoio:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per interni; _
_ Frescrizioni Organizzative:

Deveno essere formiti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢} occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; ) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti™;

b} Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b} Battipiastrelle elettrico;

c) Taglierina elettrica;

Rischi generati dail'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi;
- Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa di rivestimenti interni realizzati con piastrelie in clinker, cotto, gres, ceramiche in genere, & malta a base cementizia o adesivi.

Macchine utilizzate:
1)  Gru atorre

Lavoratori impegnati:
1}  Addetto alla posa di rivestimenti interni;
Addetto alla posa di rivestimenti interni, realizzata con plasirelle in clinker, cotto, gres, ece. ed adesivi speciali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali
protettivi; d} calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e} otoprotettori.
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“Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c)  Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Ur, colpi, impatii, compressiont; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Formazione di intonacatura interna su superfici sia verticali che orizzontali, realizzata a mano.

Macchine utilizzate:
1y  Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1} Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Addetto alla formazione di intonacatura interna su superfici sia verticali che orizzontali, realizzata a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo: '
a) DPL addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) maschera respiratoria a filtri; e) occhiali.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Riguadratore {intonaci tradizionali)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

¢}  Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall’'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livelio; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolament,
cadute a livello; Caduta dal'alto.

Posa di serramenti interni in legno, PVC, metallo con o senza taglio termico, ecc.,

. Macchine utilizzate:
1)  Grua torre.

Lavoratori impegnati:
1}  Addetto alla posa di serramenti interni;
Addetto alia posa di serramenti interni in legno, PVC, metallo con o senza taglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche ripoitate nel successivo
capttalo:
a) DPI: addetto alla posa di serramentj interni;
Frescrizion/ Organizzative:!
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; ¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Serramentista”;
Attrezzi utilizzati daf lavoratore:

a)  Afttrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletii;

¢)  Scala semplice;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di pareti divisorie interne in mattoni forati e malta cementizia.

Macchine utilizzate:
1}  Gru a torre;
2) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetio alia realizzazione di divisori interni;
Addetto alla realizzazione di pareti divisorie interne in mattoni forati e malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelie specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
FPrescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaioc comune {murature)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b}  Betoniera a bicchiere;

¢) Ponte su cavalletti;

d)  Scala semplice;

e} Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livelio; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

8 1 iCeine

Tinteggiatura di superfici pareti /o soffitti interni, eseguita 2 mano con ruflo o pennello previo preparazione di dette superfici
eseguita a mane, con attrezzi meccanici o con l'ausilio di solventi chimici (svemiciatori).

Macchine utilizzate:
1)  Gru a torre,

Lavoratori impegnati:
1}  Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Addetto alla tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti interni, eseguita a mano con rullo o pennetlo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitoio:
ay DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sleurezza con suola antisdruccielo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tute);
) cintura di sicurezza,

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a} Rumore per "Decoratore”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrerzi manuali;

b} Ponteggio maobiie o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

Rischi generati dail'usc degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dail'alto; Caduta di materiale dallalto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesciamenti, stritolamenti.
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Formazione intonaci esterni (tradizionali)

Formazione di intonaci esterni eseguita & mano.

Macchine utilizzate:

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionaii);
Addetto alla formazione di intonaci esterni eseguita a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPL: addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Prascrizions Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) maschera respiratoria a filtri; e) occhiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

ay Caduta dall'alto;

b)Y Cadute di meteriaie dall'alto o a livello;

¢) Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali}";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore;

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

¢) Ponteggic metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

&)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, kagli, abrasioni; Urti, colpi, impatt, compressioni; Caduta di materiale dall‘alto o a livello; Eiettrocuzione;
Inalazione poiveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione maruale dei carichi; Caduta
dal{'alto; Scivolamenti, cadute a livello.

€ggta

Tinteggiatura di pareti esterne, eseguita a pennello, rullo o a spruzzo.

Macchine utilizzate:

1}

Gru a torre,

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
‘Addetto alla tinteggiatura di pareti esterne, eseguita a pennello, rallo o a sprazzo,

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche ﬂportate nel successivo
capitolo:
a} DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;

Prescrizioni Organizzalive.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filiro antipolvere; e) indumenti protettivi (tute);
f) cintura df sicurezza.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

‘a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
¢}  Rumore per "Decoratore”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Aftrezzi manuali;

b) Ponteggic metallico fisso;

¢) Ponteggic mobile o trabattelio;

d) Scala doppia;

" e} Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dail'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livelio; Movimentazione manuaie dei carichi; Cesociamenti, stritolament.
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per

Applicazione, su superfici esterne verticali precedentemente frattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino defla planeita,
applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti ¢ tasselli e dei refativi pezzi speciali, come profilati in alfuminio per fa
realizzazione di bordi o paraspigoli.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre,

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alf'applicazione esterna di pannelli.isolanti su superfici verticali;
Addetto all'applicazione, su superfici esteme verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino defla
planeita, applicazione di rasante), di pannelli isclanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi speciali, come profilati in
alluminio per la realizzazione di bordi o paraspigoli.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successive
capitolo:
a} DPL addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Frescrizion/ Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti, ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dalt'alto;
b} Caduta di materiale dail'alto o a livelio;
€} Rumore per "Operaio comune (murature)”;
Atitrezzi utilizzati dal lavoratore;
a)  Attrezzi manuali;
b) Betoniera a bicchiere;
- ¢} Ponteggio metaliico fisso;
d} Ponte su cavalletti;
e} Scala semplice;
f)  Taglierina elettrica;
Rischi generati dali’'uso degli attrezzi: _
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesolamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Gettl, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

npiant

Realizzazione dell'impianto ascensore, mediante il montaggio delle guide, dell'argano di trazione o pistone oleodinamico con relativa
centralina di pompaggio, quadro efettrico, cabina, porte di piano, ecc. Durante Ia fase lavorativa si prevede anche la realizzazione
delle opere murarie necessatie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il passaggio degh impianti, muratura di dispositivi di
aggancio degli elementi e realizzazione di supporti, .

Macchine utilizzate:
1} Grua torre.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di impianto ascensore;
Addetio alla reslizzazione dell'impianto ascensore, mediante il montaggio delle guide, deil'argano di trazione o pistone
oleodinamico con relativa centralina di pompaggio, quadro elettrico, cabina, porie di piano, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazicne di impianto ascensore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fomniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b} occhiali
protettivi; ¢} calzature di sicurezza con suela antisdruceiolo.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto ¢ a livello;

b}  Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”;
€}  Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)”;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;
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b}  Ponte su cavalietti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urt, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livelio; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Eiettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Trritazioni citanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzaziene di impianto termico (autonomo) mediante la posa in opera di tubazioni in ferro, rame o polietilene reticolate, di corpi
scaldanti con staffe a muro, di sistemi di controlio elettrici o eletironici per il controllo della temperatura, delia caldaia, ecc. Durante
la fase lavorativa si prevede anche la realizzazione detie opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli element! ¢ realizzazione di supporti.

Macchine utilizzate:
1}  Gru a torre.

Lavoratori impegnati;
1}  Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo);
Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo) mediante la posa in opera di tubazioni in ferro, rame o polietilene
reticolato, di corpi scaldanti con staffe a muro, di sistemi di controllo elettrici o elettronici per il controllo della temperatura,
della caldala, ecc.. :
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a guelie specifiche riportate nel successivo
. capitolo:
~a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo);
Prescrizion! Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a} casco; b) guanti; ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciole e imperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezza; )
otoprotettori. . :

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Impiantista termico”;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
~a)  Attrezzi manuali;
b} Cannello per saldatura ossiacetilenica;
¢}  Saldatrice elettrica;
d}  Scala semplice;
e) Trapano elettrico;
Rischi generati dall’'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione
polveri, fibre.

gronda, piuvial

Rimozione di scossaline, canali di gronda e pluviali eseguita mediante I'utilizzo di atirezzi manuali. Durante |a fase lavorativa si
prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, Ja cernita e 'accatastamento dei materiali eventualmente
recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di scassaline, canali di gronda, pluviali;
Addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali, ecc., eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo: : : S
a)y DPI: addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;
FPrescriziond Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale; a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile, d) mascherina con filtro antipolvere; e} indumenti protettivi (tute);
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) cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b} Rumore per "Lattoniere (tetto)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argang a bandiera;

b) Argano a cavalletio;

c) Attrezzi manuali;

d}) Ponteggio metallico fisso;

&) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dalf'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

Rimozione di serramenti esterni compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante 1'utilizzo di attrezzi
manuali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili,

. Macchine utilizzate:
1}  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di serramenti esterni;

Addetto alla rimozione di serramenti esterni compresi ghi elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante
Putitizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPIL: addetto alla rimozione di serramenti esterni;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al Javoratore adegnati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protetsivi; ¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'altc;

b)Y Rumore per "Serramentista”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggic metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattelio;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livelio;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

Rimozione di serramenti interni compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante futilizzo di atirezzi
manuali. Durante 1a fase lavorativa si prevede i] trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e l'accatastamento
det materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1}  Addetto alla rimozione di serramenti interni;

Addetto alla rimozione di serramenti interni compresi gli elementi di fissaggio alla strutfura portante, eseguita mediante
F"utilizzo di attrezzi manuali.

Misuie Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelie specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti interni;

' Prascrizioni Organizzative:
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Devono essere fomniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; ¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Serramentista”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a}  Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dail'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

Intervento di bonifica di una copertara in cemento amianto eseguito mediante rimozione della stessa e realizzato attraverso le
seguenii operazioni: un pretrattamento costituito da lavaggio con acqua mediante nebulizzatore o a ploggia € Successivo recupero
delle acque di lavaggio (in nessun caso si dovra far uso di getti d'acqua ad alta pressione), applicazione di un fissativo temporaneo a
spruzzo o a pennello, smentaggio delle lastre della copertura (iniziando dal colme e prestardo Ta massima attenzione durante al;
operazioni per evitare il loro danneggiamento) e successive stoccaggio nel cantiere, ottenuto depositandole su bancali predisposti
con fogli di PVC, uiteriore applicazione di fissativo nelie parti non ancora trattate (intradosso, zone di sormonto, ecc.),
confezionamento del pacco con apposito nastro a prova di umidita ed applicazione del marchio per segnalare la presenza di amjanto.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper,

Lavoratori impegnati:
1}  Addetto alla rimozione di copertura in cemento amianto;
Addetto a interventi di bonifica di coperture in cemento amianto eseguito mediante rimozione della stessa.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPIL: addetto alla rimozione di copertura in cemento amianto;
Frascrizioni Organizzative;
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢ calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; d) maschera respiratoria a filtri (P3); e) occhiali; f) cintura di
sicurezza; g) indumenti protettivi (tuta tipo in tywek microforata).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Amianto;

b} Caduta dall'alto;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b} Argano a cavalletto;

¢)  Aftrezzi manuali;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Scala semplice;

Rischi generati dali'uso degli attrezzi:

Caduta di materiaie dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatt, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivelamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

iera grecata

otezione multistrato a profilo grecato.

Montaggio di
Macchine utilizzate:
1)  Autogri.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al montaggio di copertura in lamiers grecata;
Addetto al montaggio di copertura realizzata con lastre di acciaio a protezione multistrato a profilo grecato.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a}  DPIL: addetto al montaggio di copertura in lamiera grecata;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti; ¢) grembiuli di
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cuoio; d} calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) mascherina antipolvere; f) otoprotettori; g)
cintura di sicurezza; h) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Rumore per "Carpentiere (coperture)”;

¢)  Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e} Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti,
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Elenco dei rischi:

1)

18)
19)
20)
21)

Amianto,;

Caduta dali'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Investimento, ribaltamento;

Rumore per "Carpentiere {coperture)";

Rumore per "Decoratore”;

",

Rumore per "Elettricista {ciclo compléto)”;
Rumore per "Impiantista termico”;

Rumore per "Lattoniere (tetto)";

Rumore per "Cperaio comune (addetto alle demolizioni)”;
Rumore per "Operaio comune (murature)";
Rumore per "Operaio polivalente™;

Rumore per "Posatore pavimentf e rivestimenti®;
Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";
Rumore per "Serramentista";

Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)}";
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)™;

Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)®;

B,

Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti"”.

SC

Descrizione del Rischio:

- Danni alla salute dei lavoratori causati da esposizione alla polvere proveniente dall'amianto o dai materiali contenenti amianto nelle
attivita lavorative,

 MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

)

b)

Nelle lavorazioni: Rimozicne di coperture in cemento amianto;
Frescrizions Organizzative:

1 lavoratori addetti alle opere di manutenzione, rimozione dell'amianto o dei materiali contenenti amianto, smaltimento e
trattamento dei relativi rifiuti, nonché bonifica, prima di essere adibiti allo svolgimento dei suddetti lavori e
periodicamente, almeno una volta ogni tre anni, o con periodicita’ fissata dal medico competente, sono sottoposti a
sorveglianza sanitaria finalizzata anche a verificare la possibilita' di indossare dispositivi di protezione respiratoria
durante il Javoro, 1 lavoratori che durante la loro attivitd sono stati iscritti anche una sola volta nel registro degli esposti,
sone sottoposti ad una visita medica all'atto della cessavione del rapporto di lavoro; in tale occasione il medico
competente deve fornire al lavoratore le indicazioni refative alle prescrizioni mediche da osservare ed all'opportunita’ di
sottoporsi a successivi accertamenti sanitari. Gli accertamenti sanitari devono comprendere almeno l'anamnesi
individuale, l'esame clinico generale ed in particolare del torace, nonche esami della funzione respiratoria. Il medico
competente, sulla base dell'evoluzione delle conoscenze scientifiche e dello stato di salute del lavoratore, valuia
lopportunita’ di effettuare altri esami guali la citologia dell'espettorato, I'esame radiografico del torace o la
tomodensitometria. Al fini della valutazione il medico competente privilegia gii esami non invasivi e quelli peri quali &
documentata l'efficacia diagnostica.

Riferimenti Normativi:

- Dlgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 259,

Nelle lavorazioni: Rimozione di coperture in cemento amianto;
Prascrizioni Organizzative:

H datore di lavoro fornisce ai lavoratori, prima che essi siano adibiti ad attivitd comportanti esposizione ad amianto,
ninche ai lore rappresentanti, informazione su: a) i rischi per la salute dovusti all'esposizione alla polvere proveniente
dall'amianto o dai materiali contenenti amianto; b} le specifiche norme igieniche da osservare, ivi compresa la necessita’
dj non fumare; ¢) le modalita di palitura ¢ di uso degli indumenti protettivi e dei dispositivi di protezione individuale;
d) le misure di precanzione particolari da prendere nel ridurre 2] minimo 'esposizione: ) l'esistenza del valore limite e
la necessita' del monitoraggio ambientale. 11 datore ¢i lavoro assicura che tutti i lavoratori esposti o potenzialmente
esposti a polveri contenenti amianto ricevano una formazione sufficiente ed adeguata, ad intervaili regolari.ll contenuto
della formazione deve essere facilmente comprensibile per i lavoratori e deve consentire loro di acquisire le conoscenze e
le competenze necessarie in materia di prevenzione e di sicurezza, in particolare per quanto riguarda: a) le proprieta
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dell'amianto e i suoi effetti sulla salute, incluso l'effetto sinergico det tabagismo; b) i tipi di prodotti o materiali che
possono confenere amianto; ¢} le  operazioni che possono comportare un'esposizione ali'amianto e l'importanza
dei controlli preventivi per ridurre al minimo tale esposizione; d) le procedure di lavoro sicure, i controlli e le
attrezzature di protezione; e) la funzione, Ia scelia, la selezione, i limiti e Ia corretta utitizzazione dei dispositivi di
protezione deile vie respiratorie; f) le procedure di emergenza; g) le procedure di decontaminazione; h) Peliminazione
dei rifiuti; i) la necessita’ della sorveglianza medica. Possono essere addetti alla rimozione e smaktimento dell'amianto e
alla bonifica defle aree interessate i lavoratori che abbiano frequentato i corsi di formazione professionale di cui
all'articolo 10, comma 2, letiera h), della L. 27/3/1992, n. 257.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 257; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 258,
¢} Nelle lavorazioni: Rimozione di coperture in cemento amianto;
Prescrizioni Organizzative:

Amianto: concentrazioni nell'aria. In tutte le attivitd di cui all’ amcolo 246 del D.Lgs. 81/2008 (manutenzione,
rimozione dell'amianto o dei materfali contenenti amianto, smaltimento e trattamento dei relativi rifiuti e bonifica delle
aree interessate), I'esposizione dei lavoratori alla polvere proveniente dall'amianto o dai materiali contenenti amianto el
tuogoe di lavoro deve essere ridotta al minimo e, in ogni caso, al di sotto del valore limite di 0,1 fibre per cenfimetro cubo
di aria.
Amianto: numero di lavoratori. Il datore di lavoro limita al numero pid basse possibile i lavoratori esposti o che
possono essere esposti alla polvere proveniente dall'amianto o da materiali contenente amianto,

- Amianto: DPL 1 lavoratori esposti devono sempre utilizzare dispositivi di protezione individuale (DPI) delle vie
respiratorie con fattore di protezione operative adegnato alla concentrazione di amianto nell'aria. La protezione deve

. essere tale da garantire ali'utilizzatore in ogni caso che la stima della concentrazione di amianto nefl'aria filtrata, ottenuta
dividendo la concentrazione misurata nell'aria ambiente per i fattore di protezione operativo, sia non superiore ad un
decimo del valore limite (0,1 fibre per centimetro cubo di aria).
Amiante: periodi e aree di riposo. L'utilizzo dei DPI deve essere intervallato da periodo di riposo adeguati
all'impegno fisico richiesto dal lavoro, l'accesso alle arce di riposo deve essere preceduto dz idonea-
decontaminazione secondo quanto riportatato nel piano di lavoro.
Amianto: processo di lavoro. I} datore di lavoro orgamzza il processo di iavoro in modo tale da evitare di produrre
polvere di amianto o, se ¢i6 non & possibile, da evitare emissione di polvere di amianto nell'aria.
Amianto: pulizia ¢ manutenzione dei Jocali e delle attrezzature, 11 datore di lavoro predispone che i locali e le
attrezzature per il trattamento dell'amianto siano sottoposti a regolare pulizia ¢ manutenzione.
Amianto: stoccaggio e raccolta dei rifiuti conteneti amianto, 11 datore di lavoro predispone che l'amianto o i materiali
che rifasciano polvere di amianto o che contengono amianto debbano essere stoccati e trasportati in appositi imbaliaggi
chiusi su cui sard apposta una etichettatura indicantene il contenuto, e che tali imballaggi siano raccolti e rimossi dal
luogo di lavoro il pith presto possibile per essere trattati ai sensi della vigente normativa in materia di rifiuti pericolosi.
Amianto: misure igieniche. [l datore di lavoro adotta le misure appropriate affinché: a) i luoghi in cui si svolgono tali
attivita siano chiaramente delimitati ¢ contrassegnati da appositi cartelle, accessibili esclusivamente ai lavoratori addetti
alle lavorazioni ¢ viga il divieto di femare; h) siane predisposte aree speciali che consentano ai laveratori ¢i mangiare e
bere senza rischio di contaminazione da polvere di amianto; ¢} siano messi & disposizione dei lavoratori adeguati
indumenti di lavoro o adeguati dispositivi di protezione individuale; d) gli indumenti di lavoro o protettivi non possano
uscire al di fuori dell'impresa se non in contenitori chiusi al fine di essere trasportati in lavanderie attrezzate o smaltiti
secondo le vigenti normative; e) gli indumenti di lavoro o protettivi siano riposti in un luogo separato da quello
destinato agli abiti civili; f) i lavoratori possano disporre di impianti sanitari adeguati, provvisti di docee, in caso di
operazioni in ambienti polverosi; g) lequipaggiamento protettivo sia costodito in locali a tale scopo destinati e
controtlato ¢ pulito dopo ogni utilizzazione e siano prese misure per riparare o sostituire l'equipaggiamento difettoso
prima di ogni utilizzazione. _
Amianto: menitoraggio ambienti di lavoro, Al fine di garantire il rispetto del valore limite fissato dall'art. 254 del
D.Lgs. 81/2008 ¢ in funzione dei risultati della valutazione iniziale dei rischi, il datore di lavoro effettua periodicamente
la misurazione della concentrazione di fibre di amianto nell'aria del luogo di lavoro. I risultati devono essere riportati nel
documento di valutazione dei rischi.
Amianto: lavorazioni particelari. Nel caso di determinate operazioni lavorative in cui, nonostante l'adozione di
misure tecniche preventive per limitare la concentrazione di amianto nell'aria, € prevedibile che questa superi
il valore limite, il datore di lavoro adotta adeguate misure per la protezione dei lavoratori addetti, ed in
particolare: a) fornisce ai lavoratori un adeguato dispositive di protezione delle vie respiratorie e altri
dispositivi di protezione individuali; b) provvede all'affissione di cartelli per segnalare che si prevede il
superamento del valore limite di esposizione; ¢} adotta le misure necessarie per impedire la dispersione della
polvere al di fuori dei locali o luoghi di lavoro; d) consulta 1 lavoratori o i loro rappresentanti sulle misure da
adottare prima di procedere a tali attivita,

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 251; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 252; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 253; D.Lgs. 9 aprile
2008 n.BL, Art, 255,

Descnznone del Rischio:
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Lesioni a cansa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavore ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

c)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto radiotelevisive; Rimozione di scossaline, canali di
gronda, pluviali; Montaggic di copertura in lamiera grecata;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavor su tetti, hucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbia tale
resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumitd deile persone addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso 4i cinture di sicurezza.

Riferimenti Normalivi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

Nelle lavorazioni: Posa di serramenti esterni; Formazione intonaci esterni (tradizionali);
Tinteggiatura di superfici esterne; Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;

' Prascrizioni Esecutive!

Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli, utilizzare bastonl muniti di uncini, evitando accuratamente
di sporgersi oltre le protezioni. '

Nelle lavorazioni: Rimozione di serramenti esterni; Rimozione di coperture in cemento amianto;
-Montaggio di copertura in lamiera grecata; -
: Prescrizion! Organizzative:

Le aperiure lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto e da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella del pianc
di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta solianto per il tempo
necessario al passaggio. Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 6,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sharrate in modo da
impedire la caduta di persone.

Rifarimenti Normalivi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

10 dut

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporte di materiali o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a

distanza,

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi; Smobilizze del cantiere; Posa di serramenti esterni; Formazione intonaci esterni
{tradizionali); Tinteggiatura di superfici esterne; Applicazione interna di pannelii isclanti su
superfici verticali; Realizzazione di impianto ascensore;

Frescrizion Esacutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbrace. Gl addetti, prima di consentire I'inizio della manovra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracato correttamente,

Addetti all'imbracatura: manovre di solevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono allontanarsi al pit
presto dalla sua fraiettoria durante Ia fase di sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduziene del carico in arrive. E' consentito avvicinarsi al carico in artivo, per pilotarlo
fuori dalla zoma di interferenza con eventvali ostacoli presenti, solo guando guesto & giunio quasi al suo piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima ¢i sganciare il carico dall'apparecchio di solievamento, bisognerd
accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascie del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata da
attrezzature 0 materiali, per evitare agganci accidentali.

MNelie lavorazioni: Rimozione di pavimenti interni;
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RISCI

Prascrizions Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in appositi
canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 dal livello del piano di raccolta. 1 canali
suddetti devono essere cosiruiti in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali raccordi devono
essere adeguatamente rinforzati. L'imboccatura superiore del canale deve essere sistemata in modo che non possano
cadervi accidentalmente persone. Ove sia costituito da elementi pesanti od ingombranti, il materiale di demolizione deve
essere calato a terra con mezzi idonel, L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del
materiale accumulato deve essere consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto,

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprite 2008 n.81, Art, £53; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152,

e &

Descrizione del Rischio:

Elettrecuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto eletrico in tensione o folgorazione dovita a cadusa di fulmini in
prossinzita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra def cantiere;
Prescrizioni Organizzative!

Impianto di messa a terra: denuncia, La messa in esercizio degli impianti elettrici di messa a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non pud essere effettuata prima della verifica eseguita dall'instaliatore che
rilascia la dichiarazione di conformita ai sensi della normativa vigente, La dichiarazione di conformita equivale a tutti gli
effetti ad omologazione dell'impianto. Entro trenta giorni dalla messa in esercizio deil'impianto, il datore di lavore fnvia
la dichiarazione di conformith allTSPESL ed all'ASL o allARPA territorialmente competenti, Nei comuni singoli o
associati ove €' stato attivato lo sportello unico per le attivita produttive la dichiarazione di conformita & presentata ailo
stesso, .
Empianto di messa a terra: verifiche periodiche. Gli impianti di messa a terra devono essere verificati periodicamente
ad intervalli non superiori & due anni, allo scopo di accertarne lo stato di efficienza, da parte dell'ASL competente per
territorio. [ relativi verbali, rilasciati dai tecaici deil'ASL, dovranno essere tenuti sul cantiere a disposizione degli organi
di vigilanza.

Impianto di messa a terra: inizio laveri. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deve iniziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalitd, L'impianto di terra deve essere realizzato in modo da garantire ia protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la forma di protezione che offre il maggior grado di sicurezza, & il coordinamento
fra l'impianto di terra stesso e le proteziond attive (interruttori o dispositivi differenziali). La sicurezza verra garantita se
la resistenza di terra (RT) del dispersore ¢ la corrente nominale (ian) differenziale del dispositive di protezione saranno

- coordinate secondo la relazione RT X Tan < 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel caso di corrente continua il valore

della tensione di contatto non dovrd essere superiore a 60 V.,
Impiante di messa a terra: componenti. L'impianto di messa a terra & composto dagli elementi di dispersione, dai
conduttori di terra, dai conduttori di protezione e dai conduttori equipotenziali, destinati, questi ultimi, alia messa a terra

~ delle masse e delle eventuall masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto. L'impianto di messa a terra dovrd essere unico per l'intero cantiere e dovra
essere collegato &l dispersore deile cariche atmosferiche se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anello, Limpianto di messa a terra dovrd essere realizzato ad anello chiuso,
per conservare equipotenzialita delle masse, anche in caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimensioni degli elementi dispersori. Il dispersore per la presa di terra
deve essere, per materiale di costruzione, forma, dimensione ¢ collocazione, appropriato alla natura ed alle condizioni del
terreno, in modo da garantire, per il complesso delle derivazioni a terra, una resistenza non superiore a 20 Ohm per gli
impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 Volt. Per tensioni superiori e per le cabine ed officine elettriche i1 dispersore
deve presentare quelia minor resistenza di sicurezza adeguata alle caratteristiche e alie particolaritd degli impianti. Gli
clementi dispersori intenzionali interrati, dovranno essere realizzati con materiale i1 pill possibile resistente alla
corrosione {rame o ferro zincato) ed andranne posizionati ad una profonditd maggiore di 70 cm, profondita alla quale
non tisentiranno dei fenomeni di essiccamento o congelamento del terreno. E' vietato utilizzare come dispersore per e
prese di terra le tubazioni di gas, di aria compressa e simili. I ferri di armatura del calcestruzzo interrato devono essere
considerati ottimi elementi di dispersione, in quanto la loro velocitd di corrosione & notevolmente inferiore a queila che si
avrebbe sullo stesso materiale se fosse direttamente z contatto con il terreno. Il calcestruzzo, inolire, grazie alla sua
composizione alcalina ed alla sua natura forternente igroscopica & un buon conduitore di corrente, e tende a drenare ed a
trattenere 'umidita del terreno, mantenendo la sua conducibilitd anche in zone moito asciutte. Le porme CEI 11-8
forniscono le dimensioni minime dei conduttori utilizzabili come dispersori, in funzione della loro morfologia e del
materiale con cui sono realizzati: a) per la tipologia a piastra, la dimensione minima consentita ¢ di 3 mm, sia se si
realizzi in accisio zincato che in rame; b) per la tipologia a nastro la dimensione e la sezione minima devono essere
rispettivamente di 3 mm e 100 mmz, se realizzato in acciaio zincate, e di 3 mm e 50 mm’ se in rame; ©) se si utilizza un

tondino o conduttore massicei, 1a sezione minima consentita sara di 50 mm®, se realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm
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se in rame; d) se si utilizza un conduttore cordato, il diametro dei fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, sia che sia
realizzato in acciaio zincato che in rame, ma la sua sezione dovra essere non inferiore a 50 mm” nel primo caso, ¢ a 35
mm’ nel secondo; €} qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suo diametro esterno ed il suo spessore dovra essere di 40
mm e 2 mmz, se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mm e 3 mmn” se costituito in rame; f) se si utilizza un
picchetto massiceio, il diametro esterno dovra essere non inferiore a 20 mm, se realizzato in acciaio zincato, 0 15 mm se
in rame; g) infine, se si decide di utilizzare un picchetto in profilato, lo spessore ed il diametro trasversale dovranno
risultare, rispettivamente, di 5 mm e 50 mm , sia se costituito di acciaio zincato che in rame. In tatti i casi suddetti, pud
utilizzarsi anche acciaio privo di rivestimento protettivo, purché con spessore aumentate del 50 % e con sezione minima

100 mm’.

Impiante di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dell'impianto di messa a terra dovra essere realizzato
mediante un morsetio od una sbarra, cui andranno collegati i conduttori di terra, quelli eguipotenziali e quetli di
protezione, che uniscono allimpianto di terra le masse dei quadri e degli utilizzatori elettrici. Gl alveoli di terra delie
prese, cosi come le masse dei quadsi metallici, andranno collegati al nodo principale per mezzo di un conduttore di
protezione di sezione pari a quello del conduttore di fase, con un minimo di 2,5 min’ (oppure 4 mim nel caso non fosse
prevista alcuna protezione meccanica del conduttore). Le strutture metalliche quali ponteggi, canceilate, travature, canali,
ecc. e tutte quelle interessate dal passaggio di cavi elettrici, dovranno essere dotate di messa a terra mediante conduttori
equipotenziali di sezione non inferiore a meta di quella del conduttore principale dell'impianto, con un minimo di 6 mm’
al fine di garantire alla connessione una sufficiente tenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se ii conduttore equipotenziale

& in rame la sua sezione pud essere anche inferiore a 23 mm”. I conduttori elettrici dell'impianto di messa a terra devono
rispettare la codifica dei colori (giallo-verde per i conduttori di terra, di protezione e equipotenziali, mentre nel caso che
4] cavo sia nudo deve portare fascette giallo verdi con il simbolo deila terra). I morsetti destinati al collegamento di
conduttori di terra, equipotenziali e di protezione, devone essere contraddistinti con lo stesso segno grafico. Le
connessioni tra le varie parti dellimpianto e tra queste e i dispersori devono essere realizzate in modo idoneo. I
conduttori di protezione e di terra collegati ai picchetti devono esser di sezioni adeguate e comungue non inferiore a
quelle di seguito riportate: a) per conduttor] di fase dell'impianto di sezione S £ 16 mm?, la sezione del conduttore di
protezione dovra essere Sp = 8; b) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S compresa tra 16 e 35 mm2, la
sezione del conduttore di protezione dovra essere Sp = 16 mm’; ¢) per conduttori di fase dellimpianto di sezione S = 35

mm’, la sezione del conduttore di protezione dovra essere Sp = §/2 mm’.

" Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine e apparecchiature. Tutte le apparecchiature elettriche di classef e
le grandi masse metalliche devono essere collegate all'impianto di terra: questi collegamenti dovranno essere effettuati in
corrispondenza delle masse elettriche, cioe di quelle parti che possono andare in tensione per cedimento dell'isolamento
funzionale. I cavo di protezione delle utenze elettriche deve egssere compreso nel cavo di alimentazione: si evita, in
questo modo, F'alimentazione di utenze non collegate a terra. Le apparecchiature di classe 11 non vanno collegate a terra.

Riferimenti Normativi:

D.1 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Ast. 86; CEI 11-1; CEI
. 64-8,
b} Nelie lavorazioni: Realizzazione di impianto eletfrico del cantiere;
Frescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tufti i materiali, le apparecchiature, i macchinari, le instaliazioni e gli
impianti elettrici ed elettronici devono essere reslizzati e posti in opera secondo [z regola darte. [ materiali, le
apparecchiature, 1 macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici ed eletironici realizzati secondo le norme del
Comitate Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti a regola d'arte.

- Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devono essere conformi alle
norme CEI ed essere corredati dai seguenti marchi: &) costrutiore; b) grado di protezione; «¢) organismo di
certificazione riconosciuto dalla CEE. In caso di assenza del marchio relativo ad un organismo di ceriificazione
riconosciuto daila CEE, il prodotio dovra essere corredato di dichiarazione di conformitd alle norme redatfa dal
costruttore, da tenere in cantiere a disposizione degli ispettori,

Componenti elettrici: grado di protezione. 1] grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte
le apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, deve essere: a) non inferiore & IP 44, se l'atilizzazione
avviene in ambiente chiuso (CEI 70-1); b) non inferiore a I? 53, ogni gual volta 'utilizzazione avviene ali'aperto con la
possibilitd di investimenti da parte di getti d'acqua. In particolare, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno
essere conformi alle specifiche CEE Euronorm {CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo: a) 1P 44,
contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi; b) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno, E' da ricordare che tutte
le prese a norma sono dotate di un sistema di ritenuta che eviti il contatto accidentale delia spina. Le prese a spina con
corrente nominale maggiore di 16 A devono essere di tipo interbloceato, con interbloceo perfettamente funzionante.
Impiante efetirico: schema wnifitare. Net cantieri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi,
dove la molteplicita delle linee e dei condotti ne richiede una conoscenza dimensionale e topografica, si consiglia di
disporre lo schema elettrico unifilare di distribuzione e quello dei circuiti ausiliari.

IHuminazione di sicurezza del cantiere. Tutte le zone del cantiere particolarmente buie (zone destinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevole estensione planimetrica, ecc.), dovranno essere dotate di adeguata
illyminazione d¢i sicurezza, sufficiente ad indicare con chiarezza le vie di uscita qualora venga a mancare I'iilaminazione
ordinaria,

Interrutiore differenziale. inmediatamente a vaile del punto di consegna deli'ente distributore deve essere installato, in
un contenitore di materiale isolante con chiusura 2 chiave, un interruttore automatico ¢ differenziale di tipo selettivo; ove
¢id non risultasse possibile, si dovra provvedere a realizzare la parte di impianto pesta a monté di esso in classe II
{doppio isolamento), La correnie nominale (Iu) di detto interruitore, deve essere coordinata con la resistenza di terra
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(Rr) del dispersore in modo che sia Ry X I £ 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori differenziali presenti sul cantiere
deve essere frequentemente verificata agendo sul tasto di sganciamento manuale presente su ciascun interruftore.
Differenti tipi di alimentazione dei circuito. Qualora fossero presenti pil tipi di alimentazione, il collegamento
allimpianto dovra avvenire mediante dispositivi che ne impediscano l'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacei di fortuna per la fornitura di energia
eletrica ad eventuali altre imprese. Nel caso che altre imprese utilizzino l'impianto elettrico, si dovrd pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alle norme nonché in perfetto stato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristretti" tutti quei lwoght ove il lavoratore possa
venire a contatte con superfici in tensione con un'ampia parte del corpo diversa da mani e piedi (ad esempio i serbatoi
metallici o le cavitd entro strutture non isolanti}, 1 lavori svolti su tralicci e guelli eseguiti in presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confronti dei "contatti diretti”, si dovra realizzare I'impianto con barriere ed
involucri, che offranc. garanzie di una elevata teputa, e che presentino un grado di protezione pari almeno a IP XX B,
oppure un grade di isolamento, anche degii isolatori, in grado di sopportare una tensione di prova di 500 V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di protezione realizzate tramite ostacoli o distanziatori. Per quanto riguarda i
"contatti indiretti", e misure di protezicne vanno distinte fra guelie per componenti fissi e mobili dell'impianto. Quatire
sono le possibili soluzioni di isolamento per quanto riguarda i componenti fissi: a) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri} in c.a. e 120 V in c.c.; b) separazione elettrica tramite trasformatore di
isolamento; e) impiego di componenti di classe II (compresi i ¢avi), con utenze protette da un differenziale con corrente
di intervento non superiore a 0,05 A e dotate di un adeguato IP; d) interruzione automatica, mediante un dispositivo
differenziale, con corrente di intervenio non superiore a 0,05 A ed installazione di un collegamento equipotenziale
supplementare fra le masse degli apparecchi fissi e le parti conduttrici (in genere masse estranee) del luogo conduttore
ristretto. Le Jampade elettriche, ad esempio, vanno in genere alimentate da sistemi a bassissima tensione di sicurezza
(SELV). Per quanto riguarda gli utensili eletirici portatili, essi possono essere o alimentati da sistemi a bassissima
tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolamento se a ciascun avvolgimento secondario venga ¢ollegato un solo
componente. La soluzione, perd, da preferire & quella di utilizzare utensili aventi grado di isolamento di classe I1. In ogni
caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alimentazione a bassissima tensione o trasformatosi di isolamento, le sorgenti di
alimentazione e i trasformatori devono essere tenuti all'esterno del luogo conduttore ristretto.

Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvenire in assenza di energia eletirica nel

- {ratto interessato, che pur se privo di energia, deve essere ugualmente collegato a terra. I varchi protetti in metallo devono

essere tassativamente collegati a terra.

Verifiche a cura dell'eletericista. Al termine della realizzazione deifl'impianto elettrico di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovrd essere eseguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva
generale e le seguenti prove strumentali, i cui esiti andranno obbligatoriamente riportati in un rapporio da tenersi in
canfiere, per essere mostrato al personale ispettivo. Prove strumentali: 1) verifica della continuifd dei conduttori; 2)
prova di polaritd; 3) prove di funzionamento; 4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali;

" 6) verifica protezione per separazione elettrica; 7) misura della resistenza di terra di un dispersore; 8) misura della

resistivita del terreno; 9) misura della resistenza totale (sistema TT); 10) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto (TT) senza neutro distribuito; - 12} ricerca di masse
estranee; 13) misura della resistenza di terra di un picchetto o di un dispersore in fase di installazione; 14) misura della
corrente di guasto a terra (TT); 15) misura delia corrente di guasto a terra {TN); 16) misura deila corrente minima di
cortocircuito prevista (TN); 18) misura della corrente minima di cortocireuito prevista (TT),
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori. I lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da
imprese singele o associate {elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio deil'impianto, la
"dichiarazione di conformita".

Riferimenti Normativi:

Legge I marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Art. 81: D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEl 64-8/7; D.Lgs. 9 aprite 2008 n, 81, Art. 82;
D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

S

Descrizione del Rischio:

Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per I'impiego diretto di materiali in
grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivanti da lavorazioni o operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelie lavorazioni: Rimozione di impianti; Rimozione di controsoffiitature, intonaci e rivestimenti
interni;
Prescrizioni Organizzative,

Demolizioni: inumidimento materiall. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento
della polvere, irtorando con acqua le murature ed i materiali di risuita.

Demolizioni; materiali contenenti amiantoe. Prima di procedere alla demolizione del manufatto accertarsi che lo stesso
non presenti materiali contenenti amianto, ed eventualmente procedere alla loro eliminazione preventiva in conformita a
quanto disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.

Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detriti. Curare che lo stoccaggio e l'evacuazione dei detriti ¢ delle macerie
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avveﬁgano correttamente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, A, 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Arf. 153,

Lesioni causate datl'investimento ad opera di macchine operairici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a} Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Esecutive:
Indumenti da Javoro ad alta visibilitd, per tutti gl operatori impegnati nei lavori stradali o che operano in zone con forte
flusso di mezzi d'opera.

Descrizione del Ris
Analisi dei Hvelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 82 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana dj maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto if cantiere & "Superiore a 85 dB{A)",

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

'a) Nelte lavorazioni: Montaggio di copertura in lamiera grecata;
Sorveglianza Sanitara:

Sorveglianza sanitaria per i Javoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede [ valori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alfa sorveglianza sanitaria. La sorvegiianza ¢ effettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documente di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in
funzione della valutazione def rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti e
periodicita’ delia sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informaczione e Formazione:

-Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dal'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derfvante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) alf'entita’ ¢ al significate dei valori limite di esposiziene e dei valorl di azione, nenche’ ai
potenziali rischi associati; ¢} ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorvegiianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritte a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo delfa stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'usc corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e confroindicazione
sanitarie alt'uso.

Misure tecniche e organizzative;

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal ramore &lla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: ) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inciusa l'eventualitd di rendere dispenibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 11, il
cui obiettivo o effette & di limitare 'esposizione al rumore; <) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d} adeguata informazione e formazione suli’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; e} adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimenio del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f} opportuni programmi di
manutenzione detle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavero e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso fa limitazione e della durata e dell’intensita
deil"esposizione ¢ 1"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti period: di riposo.

L.ocali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
“disposizione dal datore di lavore, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con. il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure fecniche e
organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumere, considerando in pariicolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
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Segnalazione ¢ delimitazione zone ad elevata rumerosita. I luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnal. Dette aree sono inoltre delimitate e
l'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cid sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi df protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione deli'udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI deliudito:
1) Rifacimento orditura (A70), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udite Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
2) Movimentazione legname {B408), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI deil’udito Generico (cuffie o inserti)
{valore di attenuazione 12 dB{A)).
3) Utilizzo motosega (B434), protezione deludito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) {valore di
attenuazione 12 dB(A).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull*uso dei dispositivi dell"udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81). :

Descrizione del Rischio:
Analisi def livelli di esposizione al rumore con riferimento alia Scheda di Gruppo Omogeneo 1. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza;

Sulia settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(AY".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne; Tinteggiatura di superfici esterne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al ramore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa 'eventuaalitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di eui al titolo III, i
cui obfettivo o effetto & di limitare esposizione al rumore; c) progettazione delia strustura dei Tuoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione suli’uso corretto delle attrezzature i lavoro in modo da riderre al minimo
l'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schetmature, involucri o rivestimenti realizzati cori materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensity
dell’esposizione e 'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivit, il laveratore benefici dell’utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
‘condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Ri
Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheds di Grippo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino {Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni). '

Fascia di appartenenza:

Suila settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivitd di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB{A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di
impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di
impianto radiotelevisivo; Realizzazione di impianto telefonico e citofonico; Reatizzazione di
impianto ascensore;

Sorveglianza Sanitariar
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione (Lex
> 85 dB{A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢ effettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in
tunzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti e
perfodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione!
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Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superioi ai valori inferior] di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dalf'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a} alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre &l minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b} all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livell di esposizione; @) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi deil'esposizione per la salute; e) alle circostanze aelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettive della stessa; e) alle circostanze nelle quali 1 lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; 1) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione

_ sanitarie ail'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rurnore alla fonte o di ridurli al minimo le misure &
prevenzione e protezione riguardano: aj adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano i} minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori aitrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il
cui obiettive o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c¢) progettazione della struttara dei luoghi e des posti di
javore; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavore in mode da ridurre al minimo
Yesposizione al rumore; ) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione defle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavore; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro ateraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo, Nel caso in cui, datz ja natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di favoro, il rumore in questi locali e’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate,

Segnalazione ¢ delimitazione zone ad elevata rumorositd. I luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette arce sono inoltre delimitate e

- T'accesso alle stesse ¢ limitato, ove ciod sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi df protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivitd ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione deil’udito i lavoratori sono forniti di specifici PPT dell*udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI deil’udito Generico (cuffie o inserti)
{valore di attenuazione 12 dB(A)). '

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell*udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB{A)).

Si prevede per i Javoratori adeguato addestramento sull™uso dei dispositivi dell*udito (art, 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

Rumore

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 1. 92 dei C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Compresa tra 80 e &5

dB(A)".

N

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

- Nelle lavorazioni: Adeguamento centrale termica;

Sorveghanza Sanitariar

Serveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superjori di azione (Lex <= 85 dB{A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita,

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. T lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minime il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui s
applicano dette misure; b} all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; <) ai risultati defle valutazioni ,misarazioni ¢ calcoli dei livelli di esposizione; d} all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e} alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle circostanze nefle quali § lavoratori hanno diritto a
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una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) aile procedure di lavoro sicure per ridurre al minime Yesposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuaie e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumeore alia fonte o di ridurl al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di aitrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor ramore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai favorator attrezzature di lavero conformi ai requisiti di cui al fitolo 1L, #
cul obiettive o effetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; ¢) progettaziene defla struttura dei luoghi e dei posti di
lavaro; d) adegunata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di favoro i modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programumi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del fuogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverse la limitazione e della durata e dell’intensita
del¥ esposizione e ’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo,
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitd, i) lavoratore benefici deil'utilizzo di locali & riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Lispositivi df protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale, Durante fe seguenti attivits e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione deli'udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell'udito:

1) Posa corpi radianti (A76), protezione dell'ndito Facoltativa, DPI dell'udito Generico {cuffie o insert) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 3 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 126 del C.P.T. Torino {Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza: _

Sulla settimana di maggiore esposizione é "Ugnale a 30 dB(AY"; sull’attivita di tutto i} cantiere & "Uguale a 80 dB{A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei laveratori. I lavoratori esposti a valori ugnali o superiori ai valori inferiori di azione
sone informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimenio: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; ¢) sil'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; &) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo delia stessa; e) alle circostanze nelle guali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo delia stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
al rumore; g ali'nso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore afla fonte ¢ di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b} scelta di attrezzature di favoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavore conformi ai requisiti di cui al titolo M1, il
cui objettive o effetto & di limitare l'esposizione al rumore; <) progettazione delia struttura dei luoghi e dei posti di
lavore; d) adeguata informazione e formazione sul'uso corretto delle attrezzature di lavore in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del mzmore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutivrale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle atirezzature e macchine di lavoro, del luogo di favoro e dei sistemi sul posto di lavore; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso 1z limitazione e della durata e dell’intensith
dell’esposizione e 1'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
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ISCHI

disposizione dal datere di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.

ore per "Operaio comune (a

Descrizione del Rischio:

Anelisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omoegeneo . 96 del C.P.T. Totino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & “Superiore a 85 dB(A)"; sull*attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB{A}".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

controsoffittature, intenaci e rivestimenti interni;

Nelle lavorazioni: Rimozione di impianti; Rimozione di pavimenti interni: Rimozione di

Sorveghanza Sanitarta.

- . Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superieri di azione (Lex

> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria, La sorveglianza ¢ effettuata dal medico competente, con adegnata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per ia sicurezza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimente motivato, puo’ disporre contenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione!

Informazione e Formazione dei lavoratori. 1 lavoratori espost a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con pasticolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il tischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi deli'esposizione per la salute; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettive della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo P'esposizione

" al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione

sanitarie afl'uso.
Misure tacniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioune. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione & protezione rignardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al ramore;

b) seelta di attrezzature di lavoro adegnate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibite,

inctusa l'eventualitd di rendere disponibili ai lavoratori atirezzature di lavore conformi ai requisiti di cui al titelo 1, i1
cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; ) progettazione delia struttura dei luoghi e dei posti di
favoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corvetto delle attrezzature di lavore in modo da ridurre al minimo
Pesposizione ai rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quaH
schermature, mvolueri o rivestimenti realizzali con materiali fonoassorhenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturate, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione detle attrezzature e macchine di lavoro, det luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavore; g} riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita

_ dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data Ia natura dell'attivitd, il lavoratore benefici deli'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile cor il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumoroesita. 1 juoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali, Dette aree sono inoltre delimitate ¢
l'accesso alle stesse € limitato, ove cid sia teenicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione,

Disposiivi di profezione [ndividuale:

Uso dei Dispositivi di proteziene individuale. Durante Je seguent attivitd e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione deli"udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell ‘udito:

1) Utilizzo martello pneumatico {B368), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udite Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 20 dB(A)).

2} Movimentazione e scarico macerie (A49), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell udito Generico (cuffie ¢ inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per | lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi deli’udite (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).
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Analisi dei livelli di esposizione a! rumore con riferimento alia Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove cosiruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

\

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di divisori interni; Applicazione interna di pannelli isolanti su
superfici verticali; . '
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i laveratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveghianza ¢ effettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documentoe di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza éi lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti da) medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valosi inferiort di azione
sone informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposiziene al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
- una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizione
al rumore; g} all'uso correfto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione

" sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal ramore alla fonte o di ridurli al minimo le misare di
prevenzione e protezione riguardano: a} adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavore da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inciusa 'eventualith di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavore conformi ai reguisiti di cui al titolo IIL, il
cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della strutturs dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull*uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucr] o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorhenti e/o adozione di misure tecniche per il
‘contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; ) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del Juogo di lavore e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’esposiziene ¢ I'adozione di orari di lavero appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Localf di ripose. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'ntilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livelio compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di uéilizzo.
Programma di misure tecniche ¢ organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
- organizzative volte a ridurre T'espoasizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione ¢ delimitazione zone ad elevata rumorosita. I Juoghi di lavoro dove i laveratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Detie aree sono inoltre delimitate e
Paccesso alle stesse ¢ limitato, ove cio sia tecnicamente possibile ¢ giustificato dal rischio di esposizione,
Dispositivi of protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione deli"udito i lavoratori sono forniti di specifici DP] dell udito:

1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), protezione deli'udito Obbligatoria, DPY dell’udito Generico {cuffic o
inserti) {valore di attenuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento suli’uso dei dispositivi dell’udito {art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

Descrizione del Rischio:
Arnalisi dei liveili di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppe Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)"; sullattivita di tutto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 e 85
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dB(A)Y".
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di depositi, zone
per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della recinzione e degli
accessi al cantiere; Smobilizzo del cantiere;

Sorveglianza Sanitariar

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢' estesa ai lavoratori esposti 2 livelli superiori ai
vatori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB{A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma Nopportunita.

Informazione e Formazione;

Informazione e Formazione def lavoratori, [ lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sone informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al ramare, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischic derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori Hmite di esposizione e dei valori &i azione, nonche' ai
" potenziali rischi associati; ¢) ai risultati defle valutazioni ,misurazioni o calcoli def livelli di esposizione; dj all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto & una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; 1) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
al rumore; g} all'use corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione

sanitarie all'uso.
Misure tecriiche e proanizzative:

- Misure di prevenzione e protezione, Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte ¢ di tidurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a} adozione di metodi di lavoro che implicano una minore espasizione al rumore;
b} scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svoigere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai reguisiti di cui al titolo 111, il
cui obiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aeres, quali

. schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il

" contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manuienzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverse la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavore appropriati, con sufficienti periodi di ripeso.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dellattivita, il lavoratore benefici deltutilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore ¢i lavoro, il rumere in questi locali €' ridotte a un livello compatibile con il lore scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

‘Programma &i misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate,

Dispasitivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sone forniti di specifici DP1 dell’udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33), protezione dell'udito Facoltativa, DPI delt*udito
Generico (cuffic o nserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento suli™uso dei dispositivi deil’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

m

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 38 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edill in genere - Nuove costruzioni). -

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) HNeile laverazioni: Posa di pavimenti per interni; Posa di rivestimenti interni;
: Sarveglianza Sanitaria;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)}, su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma 'oppartunita.
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Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al ramore, con particolare riferimento: a) alle
‘misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato del valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per Ia salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria € all’obiettivo delia stessa; 1) alie procedure di lavore sicure per ridurre al minimo lesposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e afle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzativa:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: ay adozione di metodi di lavoro che implicane una minore esposizione al rumore;
b} scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto de} lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa l'eventualitd di rendere disponibili ai favoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cud al titolo 111, il
. cui obiettivo o effetto & di limitare 'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti i
{avoro; d) adeguata informazione e formazione suil’uso correito delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
Pesposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermatuore, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fovoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o i isolamento; f) opportuni programimi di
manutenzione delle aitrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavore; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensitd
dell’esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
_condizioni di utilizzo.
"Programma di misure tecniche e erganizzative., Eizborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
" sopra elencate.
Disposithvi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale, Durante le seguenti attivitd e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione deli’udito i iavoratori sono forniti di specifici DPT delt udito:
I} Posa piastrelle {A30), protezione delf'udito Facoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
2} Battitura pavimento (utilizzo battipiastrelie) (B138), protezione dell'udito Facottativa, DPI dell"udito Generico (cuffie
o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi deli*udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

Descrizione del Rischio:
Apalisi dei livelli i esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 35 del C.P.T. Torino {Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza;
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a §80 dB(A)"; sull’attivita di tatto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci interni (tradizionali); Formazione intonaci esterni
(tradizionali);
Misure tecrniche e organizzative,

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minime le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardana: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b} scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualiti di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavore conformi ai requisiti di cui af titolo 111, il
cui obiettivo o effetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei hwoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure fecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del lnogo di lavore e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro atiraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
deil’esposizione e 'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natara dell'attivita, il Javoratore benefici defl'utilizzo di locali di riposo messa a
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disposizione dai datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con i loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

>l Rumaore pe
Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 1. 89 del C.P.T. Torino (Costuzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza: :

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Compresa tra 80 ¢ 85
dB(A)". ‘

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) - Nelle lavorazioni: Posa di serramenti esterni; Posa di serramenti interni; Rimozione di
serramenti esterni; Rimozione di serramenti interni;
: Sorveglianza Sanitaria:
Serveglianza sanitaria per i lavoratori, La sorveglianza sanitaria ¢ estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB{AY), su loro
richiesta ¢ qualora il medico competente ne conferma Mopportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavorateri. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione

- sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dali'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alte
misure adottate veolte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in eui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al significate dei valori limite di esposizione e dei valori d&i azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c} ai risultati deile valutazioni ,misurazioni o calcoli dei Hvelli di esposizione; dy all'utilita’ per

" individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e} alle circostanze nelle quali i favoratori hazno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deila stessa; ¢) alle circostanze nefie quali 1 lavorator] hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo delia stessa; f} alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo Fesposizione
al rumore; g) alluso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecriiche e organizzstive;

Misure di prevenzione e proteziene. Al fire di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minime le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b} scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa l'eventualiti di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di tavoro conformi ai requisiti di cui al titolo I11, il
- cui obiettivo o effetto & di limitare l'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei huoghi e dei posti di
lavaro; d) adeguata informazione ¢ formazione suli’uso correfto delie attrezzature di lavore in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o tivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavore, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavore attraverso la limitazione e della durata e dell’intensiti
dell’esposizione e I"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
LocaH di riposo. Nel caso in cui, data la natara dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di profezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono fomiti di specifici DPI dell*udito:

1) Posa serramenti {A73), protezione delt'udito Facoliativa, DPI dell’udite Generico (cuffie o inserti} (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

'RISCHIO: Vibrazior pentiere (coperture
Descrizione del Rischio:
Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alia Scheda di Grappo Omogeneo n. 82 del CP.T. Torino
{Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo motosega per $%.

Fascia di appartenenza:
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Mano-Braccico (HAV): "Compreso tra 2,5 e 3,0 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio di copertura in lamiera grecata;
Sorveglianza Sanitaris:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valor d'azione sono
softoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una voita 'anno o con
pericdicits' diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documents di valutazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione!:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte & eliminare o ridurre al minimo ii rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in <ui si applicano dette misure; b) all'entita’ e ai significato dei valori limite di esposizione e des
valori di aziong, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delie valutazioni ,misurazioni ¢ calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilitd per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al'oblettivo detla stessa; 1) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo P'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e
alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPL I} datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa P'uso corretto e l'atilizzo pratico dei DPI

Formazione specifica use macchina/attrezzo. Il datore di lavore, guando sono superati i valori d'azione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o attrezzature
di lavoro, in medo da ridurre al minimo a loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

. Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o i riduce al minimo €, in ogni caso, a livelli non superiori
_ ai valori limite di esposizione. E' obbligo def datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse
&l sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 w/s® e per fe vibrazioni trasmesse al corpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s®.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte 3 mano. 11 datore di lavoro privilegia, all'atto deli'acquisto di
nuove aftrezzature o macchine condotte a mano, quelie che espongono a minori Hveili di vibrazioni. Inderogabile per
~A(B) > 5 m/sh.
Adozione di metodi di lavore. I datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavore. 1| datore di lavoro adotta sistemi di favoro ergonomici che consentano di ridurre al
- minimo }a forza di prensione o spinta da applicare all'utensile.
Manutenzione atirezzi o macchine condotte a mano. If datore éi lavore adotta un programma di manutenzione regolare
e periodico degli atirezzi o macchine condotte a mano.
Utilizze corretio di attrezzi o macchine condotte a mano. I lavoratori devono applicare le modalitd corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. [ lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante il
“turne di lavoro ed effettnare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di Javoro in conformita alla formazione
ricevata,

Dispositivi di protezione individuale;

Fornitura di indumenti per 1a protezione dal freddo e Yumidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavorator esposti alle
vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di DPI {guanti antivibranti}. 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alie vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DP1 (manigiie antivibranti). 11 datore di lavoro fornisce, al lavoratori esposti alle vibrazioni, manigiie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Descrizione del Rischio:
Analisi delle attivitd ¢ dei tempi di esposizione con riferimento alia Scheda di Grappo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza;

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non presente”,

pilewo

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere: Realizzazione di
impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di
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impianto radictelevisivo; Realizzazione di impianto telefonico e citofonico; Realizzazione di
impianto ascensore;
Sorveglianza Sanitaria;

Sorveghanza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medice competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodiciti della sorveghianza diversi rispetto a quelli
forniti da! medico competente.

Informazione e Formazione:!

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, 1! datore 6i lavoro provvede a che i javoratori ricevane informazioni e una formazione adeguata con
particofare riguardo a: a} aile misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischie derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite &i esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢} ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei Livelli di
esposizione; d) all'utilitd per individuare e segnalare gii effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze
nelie quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo l'esposiziene alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e
alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. ] datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se necessario,
unoe specifico addestramento circa {'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura una
formazione adeguata ¢ organizza uno specifico addestramento circa Muso corretto e sicuro defle macchine e/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridorre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure fecniche € organizzative,

Misure generali. II datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori
ai vaiori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavors verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 mvs? ¢ per le vibrazioni trasmesse al corpo intero i
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s%
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotie & mano. 11 datore di lavoro privilegia, all'atio dell'acquisto di
fwove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori liveili di vibrazioni. Inderogabile per
A{8) > 5 m/s.
Adozione di metodi di lavore. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavora che consentano di alternare periodi di
esposizione & vibrazione a periodi in"cui il lavoratore non sia esposto 2 vibrazione,
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di iavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano df ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicare all'atensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte & mano, It datore ¢i lavoro adotta un programma di marutenzione regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a manoe. I lavoratori devono applicare le modalita corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. 1 lavorator] devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante il
turne di. Javore ed effettuare sercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformitd alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per ia protezione dal freddo e I'umidita. 1] datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle
vibrazioni, indumenti per ]a protezione da! freddo e dall'umidita.

Fornitura di DPI {guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alie vibrazioni, guanti che
attenuane la vibrazione trasmessa al sistema mano-braceio.

Fornttura di DPI (maniglie antivibranti). It datore di lavero fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie che
attenuano Ia vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

‘Vibrazio

Descrizione del Rischio:
Analisi delle ativitz e dei tempi di esposizione con riferimento zlla Scheda di Gruppo Omeogeneo n. 96 del C.P.T. Torino
(Costruzieni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo martello demolitore pneumatico per 5%; b} utilizzo martello demolitare
elettrico per 25%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s*"; Corpo Intero (WBVY): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle favorazioni: Rimozione di impianti; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di

controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni:
Sorveglianza Sanftaria;
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Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I Iavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria, Ia sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta anno o con
petiodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per !a sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti ¢ periodicitd della sorveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competene.

Informazione e Formazione;

Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguatz con
particolare riguardo a: a) aile misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati deile valutazioni ;misurazioni o caleoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze
nelie guali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minime 'esposizione alle vibrazieni; g) all'use corretto dei dispositivi di protezione individuale e
alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPL 11 datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se hecessario,
uno specifico addestramento circa l'vso corretto e l'utilizzo pratico dei DPT,
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa l'uso corretto e sicuro defle macchine e/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minime la loro esposizione a vibrazieni meccaniche,

Misure fecniche e organizzative:

Misure generali. I} datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il
valore di esposizione sia inferiore & 1,5 m/s?,

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. I! datore di favoro privilegia, allatto defl'acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 3 m/s. _

Adozione di metedi di Javere. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a pefiodi in cui il lavoratore not sia esposto a vibrazione,

Adozione di sistemi di lavero. I1 datore di lavoro adotta sistemi di lavore ergonomici che consentano di ridurre al
minimo ta forza di prensione o spinta da appiicare ajl'utensile.

- Manutenzione attrezzi ¢ macchine condotte a mano. i datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare

e periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi ¢ macchine condotte a mano. I lavoratori devono applicare le modalitd corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano i conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavero e esercizi alle mani. I lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e duraste il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformifd afla formazione
ricevauta. _

Dispositivi of protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e 'umiditd. Tl datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle
vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo & dall'amidita.

Fornitura di DP] (guanti antivibranti). 11 datore di lavoro fomisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, gouanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). I datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie che
attenuano ia vibrazione trasmessa al sistema mano-braceio.

SCH

i

Pescrizione del Rischio:

Anzlisi deile attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 38 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) per 5%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio {HAV): "Inferiore a 2,5 m/s®"; Corpo Intero (WBV): "Non presente”,

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Melle lavorazioni: Posa di pavimenti per interni;
Infarmazione & Formazione:

Informazione e formarione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavero provvede a che i lavorateri ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalfle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b} all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢ ai risuitati delle valutazioni ,misurazioni o caleoli dei lvelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ segnalare gli efferti negativi dell'esposizione per la salate; e) alle circostanze
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neile quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; 1) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e
alle refative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. i datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o Ii riduce al minimo e, in ogni caso, & livelli non superiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse
al sistema manc-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s® ¢ per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s%.

Acquiste di nuove attrezzature ¢ macchine condette a mano. 11 datore di lavoro privilegia, all'atto delf'acquisto di
nuove atirezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono 2 minor livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/s% ’
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Elenco degli attrezzi:

1)
2)
3)

19)
20)
21)
22)

Andatoie e Passerelle;

Arganc a bandiera;

Argano a cavalletio;

Attrezzi manuali;

Battipiastrelle elettrico;

Betoniera a bicchiere;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Compressore con motore endotermico;
Impastatrice;

Martello demolitore elettrico;
Martello demolitore preumatico;
Ponte su cavalletti;

Ponteggio metallico fisso;
Ponteggio mohile o trabattello;
Saldatrice elettrica;

Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Taglierina elettrica;

Trapano elettrico.

Le andatoie ¢ le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento ¢i posti di lavoro
coilocati a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso deli'Attrezzo:

1)
2)

Caduta daif‘alto;
Caduta di materiale dal'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizze: 1) Controilare la stabilita, solidita ¢ completezza deil'andatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare 'andatoia o passerella; 3) Ogni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra tempestivamente segnalata al preposto e/o al datore di lavoro.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelie devono avere larghezza non inferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a m 1.20 se destinate anche al trasporto dej materiali; 2) La pendenza non deve
essere superiore al  5(%; 3) Per andatoie lunghe, 1a passarelia dovra esser interrotta da pianerottoli di riposo; 4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andranno fissati listelli trasversali a distanza non superiore al passo di un uomo
carico; 3) I lati delle andatoie e passerelle prospicienti il vuoto, dovranno essere munite di normali parapetti e tavole
fermapiede;  6) Qualora le andatole e passerelle costituiscano un passaggio stabile nor provvisorio e sussista la
possibilita di caduta di materiali dall'afto, andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di sicurezza.
Riferiment! Normativi:

D.lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
FPrescrizioni Qrganizzativa:

Devona essere forniti al favoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; ¢)
indumenti protettivi {tute).
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. L'argano ¢ un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla refativa struttura df supporto. L'argano a
bandiera utilizza un supporto snodato, che consente la rotazione dell'elevatore attorno ad un asse verticale, favorendene I'utilizzo in
ambienti ristretti, per sollevare carichi di modeste entita. L'elevatore a bandiera viene utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di
recupero e piceola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi. 1 carichi movimentati non
devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1} Caduta di materiale dall'alto 0 a livello;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4} Urti, colpi, impatti, compressioni;

‘Misure Preventive e Protettive relative ail’'Attrezzo:
1)  Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'use: 1} Accertati che il braccio girevole portante l'argano sia stato fissato, mediante staffe, con bulloni a vite
rouniti di dado e controdado, a parti stabili quali pilastri in cémento armato, ferro o legno; 2) Qualora l'argano a bandiera
debba essere collocato su un ponteggio, accertati che il montante su cui verrd ancorato, sia stafo raddoppiato; 3) Verifica
che sia stata efficacemente fransennata l'area di tiro al piano terra; 4) Verifica che I'intero perimetro del posto di manovra
sia dotato di parapetto regolamentare; 5) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee elettriche aeree; 6)
Assicurati deli'affidabilitd dello snodo di sostegno dell'argano; 7) Accertati che sussista il collegamento con Impianto di
messa a terra; 8) Verifica Pefficienza dell'interruttore di linea presso l'elevatore; 9) Accertati della funzionalitd delia
pulsantiera di comando; 10) Accertati che sul tamburo di avvoigimente del cavo, sussistano almeno 3 spire in
corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 11) Verificare fa corretta installazione e la perfetta
funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita ¢ discesa del gancio, dispositive limitatore di
«carico, arresto automatico in caso di interruzione dellalimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresto e fermo
del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).

Durante 'uso: 1) Prendi visione delia portata della macchina; 2) Accertati delia correita imbracatura ed equilibratura
del carico, e della perfetta chiusura delia sicura del gancio; 3) Utilizza dispositivi ¢ contenitori idonei allo specifico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); 4) Impedisci a chivnque di sostare sotto il carico; 5) Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del carico con gradualifd, evitando brusche frenate o partenze, per non assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 6} Rimuovi le apposite barriere mobili solo dope aver indossato la cintura di sicurezza, 7)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'argano per imbracare carichi; 8) Sospendi immediatamente le operazioni
quando vi sia presenza di persone esposte al pericolo di caduta di carichi dall'alto o in presenza di vento forte.

Dopo H'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare l'elevatore verso l'interno del piano di lavore, a interrompere I'alimentazione elettrica € a chiudere
Vapertura per il carico con le apposite barriere mobili bloccandote mediante lucchetio ¢ altro sistema equivalente; 2)
Effertua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretio d'uso e
segnala eventuali anomalie risconirate al preposto €/o al datore di lavoro.

Riferimment! Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2}  DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizionf Qrganizzative:

‘Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
guanti.

o e

L'argano & un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto. L'argano a
cavalletto ha una struttura di supporto realizzata con due cavalletti: quello anteriore é atirezzato con due staffoni per agevolare
l'operatore durante la ricezione del carico; mentre quello posteriore € solidale con i due cassoni per la zavorra. Il dispositivo di
elevazione scorre su una rotaia fissa che collega superiormente i due staffoni e permette o spostamento del materiale fuori dal piano
di sostegno. 1 carichi movimentati non devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti. F assolutamente vietato adibire
'stilizzo al trasporto di persone. '

Rischi generati dail'usc dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello,;
2)  Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4y Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Fsecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che l'argano a cavalletto sia stato installato su superfici piane e ben livellate; 2) Verifica
che sia stata efficacemente transennata Farea di tiro al piano terra; 3) Verifica che l'intero perimetro del posto di manovra
sia dotato di parapetto regolamentare; 4) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee elettriche aeree; 5)
Assicurati dell'affidabilitd strutturale del cavalletto portante Fargano; 6) Assicurati dell'affidabilita strutturale dej cassoni
per la zavorra, del loro adeguato riempimento (non possono essere utilizzati liguidi ma solo iherti di peso specifico noto)
e dell'integrita del relativo dispositive di chiusura; 7) Qualora I'argano sia stato ubicato in un piano intermedio del
fabbricate, assicurat] della funzionalitd del puntone di reazione o altro tipe di fissaggio; 8) Accertati che sussista il
collegamento con impianto di messa a terra; 9) Verifica l'efficienza dell'interruttore di linea presso l'elevatore; 10)
Accertati della funzionalita della pulsantiera di comando; 11) Assicurati della presenza, nella parte frontale dell'argano,
delle tavole fermapiede da 30 cm e degli staffoni di sicurezza (appoggi aiti 1,20 m, dal pizne di lavoro e sporgenti 20 em.
aventi la funzione di offiire al lavoratore un valido appiglio durante le fasi di ricezione def carico; 12) Accertati che sul
tamburo di avvolgimento del cavo, sussistano almeno 3 spire in corrispendenza delflo svolgimento massimo del cavo
stesso; 13) Verificare fa corretta installazione e la perfetta funzionalish dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine

- corsa di sajita e discesa del gancio, dispositive limitatore di carico, arresto aufomatico in caso di interruzione

dell'alimentazione, dispositiva di frenata per il pronto arresto e fermo del carico, dispositivo di fine corsa ad azione
ammeortizzata per il carrello dell'argano, dispositivo di sicurezza del gancio); 14) Accertati del corretto inserimento del

- perno per il fermo della prolunga del braccio.

Durante I'uso: 1) Prendi visione della portata defla macchina; ricordati che la portata varia in funzione delle condizioni
d'impiego {come la lunghezza del braccio o 1z sva inclinazione); 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibratura
del carico, e della perfetta chiusura della sicura del gancio; utilizea dispositivi e contenitori idonel allo specifico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); 3) Impedisci a chiunque di sostare sotto it carico; 4) Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del carico con gradualitd, evitando brusche frenate o partenze, per non assegnare
ulteriori sforzi dinamici; &) Rimuovi gli staffoni solo dopo aver indossato ia cintura di sicurezza; 6) Evita assolutamente
di utilizzare Ja fune dell'argano per imbracare carichi; 7) Sospendi immediatamente le operazioni quando vi sia presenza
di persone esposte al pericolo di caduta di carichi dall'alto ¢ in presenza di vento forte.

-Dopo I'uso: 1)} Provvedi z liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a bloccare Fargano sul fine corsa interno, 2 interrompere I'alimentazione elettrica e a chiudere 'apertura ver i}

carico con le apposite barriere mobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivalente; 2) Effettua wtte le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso e segnala eventuali
anomalie riscontrate al preposto e/o al datore di favoro,

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.

.DPI: utilizzatore argano a cavallet_to;

Prescrizioni Organizzative;

Devono essere forniti 2l lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
guanti.

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.}, presenti in tutte le fasi lavorative,
sone sostanzialmente costititf da una parte destinata all'impugnratura, i legno o in acciaio, ed un'altra, variamente conformata, alla
specifica funzione svolta,

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all’Attrezzo:

1)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecuitive;

Prima dell'use: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell'utensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante l'uge: 1) Utilizza idonei paracelpi quando utilizzi punte e/o scalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evita di
abhandonare gli atirezzi nei passaggi (in particolare se sopraelevati), provvedendo a riporli negli appositi contenitori.
Dopo "ase: 1) Riponi correttamente Putensile, verificandone lo stato di usura.

Riferimenti Normeativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
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2)  DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al favoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a} casco; b} calzature di sicurezza; ¢}
occhiali; d) guanti.

Battipiastreile elettrico.

Utensile elettrico per la posa in opera di piastrelle.

Rischi generati dall'uso deli'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2)  Movimentazione manuale dei carichi;

3} Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative ali'Attrezzo:
1) Battipiastrelle elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Fsecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del buono stato dei pressacavi; accertati che il cavo di alimentazione e la spina non
presentino danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni:
2) Accertati del corretto funzionamento dell'interruttore; assicurat dell'efficacia delle protezioni e delle parti elettriche 2
vista; accertati dell'efficienza dei comandi.

Durante I'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che
sia soggetto a danneggiamenti; accertati che i collegamenti volanti a presa ¢ spina, quando indispensabili, siano realizzati
con elementi aventi almeno protezione IF 67 e posizionati fuori dai tratti interrati; 2) Utilizza prolunghe realizzate
secondo le norme di sicurezza (cavo per posa mobile) per portare 1'alimentazione in fuoghi ove non sono presenti quadri
clettrici, evitando assolutamente di approntare prolunghe artigianalmente; 3) Utilizza limpugnatura della spina per
disconnetterla da una presa, evitando accuratamente di farlo tendendo i cavo; 4) Evita di connettere la spina su prese in
tensione, accertandoti preventivamente che risultino ™aperti” sia linterruttore dell'apparecchiatura elettrica che quello
posto a monte della spina; 5) Non richiudere mai un circuito elettrico disconnesso automaticamente dai dispositivi di
protezione, senza prima aver individuato e riparato il guasto; 6) Assicurati di aver interrotto 'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro; 7) Delimita 'area di lavoro esposta a livello di rumerosita elevato; 8) Evita assolutamente di
rimuovere o modificare 1 dispositivi di protezione; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante i} lavoro.

Dopo 'uso: 1) Assicurati di aver interrotto l'alimentazione elettrica; 2) Riputisci con cura i cavi di alimentazione prima
di provvedere a riporli; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel Hbretto dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. § aprile 2008 .81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43,
2)  DPL utilizzatore battipiastrelie elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza: b)
ginocchiere; ¢} otoprotettori; ) guanti antivibrazioni.

etoniera a bicchiere -
La betoniera a bicchiere ¢ una macchina destinata al confezionamento di malta, di dimensioni conienute, costituita da una vasca di
capacitd solitamente di 300-500 litri, montata su di un asse a due ruote per facilitarne il trasporto. 1l motore, frequentemente elettrico,
& contenuto in un armadio metallico laterale con gli organi di trasmissione che, attraverso il contatto del pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotaterio del tamburo di impasto, H tamburo (o bicchiere), al cui interno sono collocati gli organi
lavoratori, & dotato di una apertura per consentire il carico e lo scarico del materiale. Questultima operazione avviens manualmente
attraverso un volante laterale che comanda l'inclinazione del bicchiere e il rovesciamento dello stesso per la fuoriuscita dell'impasto.
Durante il normale funzionamento il volante & bloccato, per eseguire la manovra di rovesciamento occorre sbloccare i1 volante
tramite l'apposito pedale. Solitamente questo tipo di macchina viene utifizzato per il confezionamento di malta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi se occorrenti in piceole quantiti.

Rischi generati dail'uso dell'Attrezzo:
1} Caduta di materiale dalf'aito o a livello;
2} Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;
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4)  Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
7} Movimentazione manuale dei carichi;
8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1} Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prascrizion! Esecutive:

Prima delf'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie ¢ degli altri organi di trasmissione del moto (lo sportello del vano motore della
betoniera non costituisce protezione); 2) Prendi visione della posizione del comando per l'arresto d'emergenza e
verificane l'efficienza;  3) Controlla la presenza ed il huono stato della protezione sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati che il volante di comando azionante il ribaltamento del bicchiere, abbia i raggi accecati nei punti in
cui esiste il pericolo di tranciaments; 35} Assicurati che il pedale di sgancio del volante azionante il ribaitamento del
bicchiere sia dotato di protezione a! di sopra ed ai lati; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia esterna al vano
motore, assicurati della presenza di un lucchetto sullo sportello della pulsantiera stessa; 7) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indicazione delle principali norme d'uso ¢ di sicurezza; 8) Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti per impedire l'avviamento accidentale del motore; 9) Assicurati della
stabilitd del terreno dove & stata installata la macchina (assenza di cedimenti) e dell'efficacia del drenaggio {assenza di
ristagni dacqua); 10) Accertati della stabilitd della macchina; 11) In particolare se la betoniera & dotata di pnewmatici
per il fraino, assicurati che non siano stati asportati, verifica il loro stato manutentivo e la pressione di gonfiaggio,
T'azionamento del freno di stazionamento e/ l'inserimento di cunei in legno; 12) Inolire, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto utilizzo o, in Joro assenza, accertati che vengano utilizzati assi di legno e mai
pietre o mattoni; 13} Assicurati, nel caso in cui l'impasto viene scaricato all'interno di fosse accessibili dalla benna della
gru, che i parapetti posti a protezione di tali fosse siano efficienti ed in grado di resistere ad eventuali urti con le benne
stesse; 14) Accertati del buono stato dei collegamenti elettricl e di messa a terra ¢ verifica Vefficienza degli interrutioni e
dispositivi elettrici di alimentazione ¢ manovra; 15) Assicurati che ghi indumenti che indossi non presentino possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, ece.} che potrebbero agganciarsi negli organi i moto.
Durante I'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; evita assolutamente
i eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.} su organi in movimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o parti del corpo alfinterno della tazza in rotazione, prestando particolare cura
a che tutte le operazioni di carico si concludano prima dell'avviamento del motore; 3) Evita di movimentare carichi
gccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizioni disagiate, e utilizza appropriate attrezzature (pale, secchioni, ecc.);
4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo I'use: 1) Verifica di aver aperto tutti i circwiti elettrici (interrotto ogni operativitd) e l'interruttore generale di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte e operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministerc del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Titclo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.kgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2}  DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); - e} otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

annello pe datura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1} Inalazione fumi, gas, vapori;

2} Incendi, esplosioni;

3) Radiazioni non ionizzanti;

4)  Urth, colpt, impatti, compressioni;

5) - Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Fsecultive:
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Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato defle tubazioni i adduzione al cannelle, evitando di realizzare qualsiasi
riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazioni se ammalorate; 2) Accertati che le mubazioni siano disposte in curve
ampie, lontano dai punti di passaggio e/o proteggendole da calpestio, scintille, font di calore e dal contatio con
attrezzaiure o rotiami taghenti; 3) Accertati del buono stato delle connessioni (bombole-tubazioni; tubazioni-cannelle,
ecc.); 4} Assicurati della funzionalitd dei riduttori di pressione e dei manometri; 5) Accertati del buon funzionamento
dei dispositivi di sicurezza contro il ritorno di fiamma, in prossimitd dell'impugnatura, dopo i riduttori di pressione e
sulle tubazioni, se di lunghezza superiore & m. 5, 6) Ricordati di movimentare gli apparecchi mobili di saldatura
ossiacetilenica, soltanto mediante gli appositi carrelli portabombole, assicurandoti che siane muniti & efficienti vincoli
per le bombole (catenelle fermabombole, ecc.); 7) Accertati che i carrelli portabombole siano collocati in modo da
garantirne la stabilith; 8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali infiammabili nel'ambiente nel quale si effettuanc gli
interventi; 9) Evita di effettuare lavori di saldatura o taglio acetilenico su recipienti chiusi o che conténgano o abbiano
., confetuto vernici, solventi o altre sostanze infiammabili; 10) Assicurati della presenza di un efficace sistema di
' aspirazione dei fumi e/o di ventiiazione in caso di lavorazioni svolte in ambienti confinati.
Durante I'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimitd del luogo di favoro, di un estintore; 2} Evita assclutamente di
lasciare fiamme libere incustodite; 3) Proteggi te bombole dall'esposizione solare e/o da fonti di calore; 4) Durante Je
pause di lavoro, provvedi a spegnere la fiamma e ad interrompere i} flusso del gas, chindendo le apposite valvole; 5)
Evita assolutamente di utilizzare la flamma libera in prossimita delie hombole e/o tubazioni; 6) Evita assolutamente di
 piegare le tubazioni per interrompere l'afflusso di gas; 7) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni di alimentazione; 8)
Provvedi ad accendere il cannello utilizzando gli appositi accenditori, senza maj usare modalita di fortuna, come
flammiferi, torce di carta, ecc.; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di Javoro, di malfanzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro,
Dopo I'use: 1) Provvedi a spegnere fa flamma, chivdende e valvole d'afflusso del gas; 2} Provvedi a svuotare le
tubazioni, agendo su una tubazione per volta; 3) Provvedi a riporre le apparecchiature in luoghi aerati, fontani dagli
agent: atmosterici e da sorgenti di calore; 4) Assicurati che le bombole siano stoccate in posizione verticale, e ricordati
che & assolutamente vietato realizzare depositi di combustibili in locali sotterranei.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
'2) DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prascrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di si curezza; b) occhiali;
¢} maschere (se presenti nelfaria polveri o sostanze nocive); d} guanti; ¢) grembiule per saldatore; f) indumenti
proteftivi (wute).

I compressori sono macchine destinate alla produzione di aria compressa, che viene impiegata per alimentare macchine apposite,
come 1 martelli pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono costituite essenzialmente da due parti: un
© gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspira I'aria dall'ambiente e la comprime. I compressori
possono essere distinti in mini o maxi compressori: i primi sono destinati ad utenze singole (basse potenzialits) sono montaii su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilmente trasportati, mentre i secondi, molto pidl ingombranti e pesanti, sono finalizzati
anche all'alimentazione contemporanea di pilt utenze,

Rischi generati dall'uso deli'Attrezzo:
1)  Irnalazione fumi, gas, vapori;
-2} Incendi, esplosioni;
-3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
-4y Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative ali"Attrezzo:
1) Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
: Prescrizioni Fsecutive:

Prima dell'uso: 1} Accertati dell'efficienza della strumentazione (valvola di sicurezza tarata alla massima pressione,
efficiente dispositivo di arresto automatico del gruppo di compressione al raggiungimento della pressione massima di
esercizio, manometri, termometri, ¢ce.); 2) Prendi visione della posizione del comando per I'arvesto d'emergenza e
verificane l'efficienza; 3) Assicurati dell'integrité dell'isolamento acustico; 4) Accertati che la macchina sia posizionata
in maniera da offrire garanzie di stabilits; 3) Assicurati che la macchina sia posizionata in luoghi sufficientemente aerati;
6) Assicurati che nell'ambiente ove & posizionate il compressore non vi sia presenza di gas, vapori infiammabili o ossido
di carbonio, anche se in minima quantitd; 7) Accertati della corretta connessione dei tubi; 8) Accertati che i tubi per
Yaria compressa non presentino tagli, lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi riparazione di fortuna; 9) Accertati della
presenza ¢ dell'efficienza delle protezioni da contatto accidentale relative agli organi di manovra e agli altri organi di
trasmissione del moto o parti del compressore ad alta temperatura; 10) Accertati dell'efficienza del filtro di wrattenuta per
acqua ¢ particelle d'olio; 11) Accertati della pulizia e delVefficienza dei filtro dell'aria aspirata; 12) Coatrolia ia presenza
ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
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Durante I'uso: 1) Delimita 'area di lavoro esposta a livello di rumorositd elevato; 2) Assicurati di aver aperto il
rubinette dell'aria compressa prima dell'accensione del motore e ricordati di mantenerlo aperto sino al raggiungimento
dello stato di regime del motore; 3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motore; 4) Accertati di aver chiuso la
valvola di intercettazione dell’aria compressa ad ogni sosta o interruzione del lavoro:; 3) Assicurati del corretto ivello
della pressione, controllande frequentemente i valori sui manometr] in dotazione; 6) Evita assolutamente di toccare gli

- organi lavoratori degli utensili o i materiali in lavorazione, in quanto, certamente surriscaldati; 7) Durante i rifornimenti,

spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza defla macchina; 8) Informa
tempesiivamente il preposto /o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
favoro, :
Dopo 'uso: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordati di scaricare il serbatoio dell'aria; 2y Effettua tutte e
operazioni di revisione ¢ manutenzione della macching secondo quanto indicato nel libretio ¢ sempre dopo esserti
accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo IH, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2)  DPI: utilizzatore compressore con moiore endotermico;
: Prescrizionf Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
otoprotettori; ¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
Impasta

L'impastatrice & una macching da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dail'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o 4 livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveti, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

iy

2)

Impastatrice: misure preventive e protettive,
Prescrizioni Fsecutive!

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni da contatto accidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghie ¢ degli altri organi di trasmissione del moto; 2) Prendi visione della posizione del comando
per l'arresto d'emergenza e verificane 'efficienza; 3) Accertati del buono stato dei collegament! elettrici e di messa a ferra
e verifica I'efficienza degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra; 4) Controlla la presenza ed il
buono stato delia protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 5) Accertati della stabilitd della macchina; 6) In
particolare se la betoniera & dotata di pneumatici per il traino, assicurati che non siano stati asportati, verifica il loro stato
manutentivo e la pressione di gonfiaggio, l'azionamento de] freno di stazionamento e/o linserimento di cunet in legno;
7y Accertati del buono stato della griglia di protezione ¢ deli'efficienza del dispositivo di intetruzione del moto degli
organi lavoratori a seguito del suo sollevamento della griglia stessa; 8) Assicurati dell'integrita dei componenti elettrici a
vista; 9) Assicurati che gli indumenti che indossi non presentino possibili appigh (lacei, tasche larghe, maniche ampie,
ecc.) che potrebbero agganciarsi neghi organi in moto.
Durante Paso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che
sia soggetto & danneggiamenti; 2) Non manomettere il dispositive automatico di blocco degli organi lavoratori al
sollevamento della grighia; 3) Evita assoiutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; 4) Evita
assolutamente di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, jubrificazione, riparazione, ecc.) su organi in
movimento.
Dopo 1'uso: 1) Verifica di aver aperto tufti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativitd) e Finterruttore generale di
alimentazione del guadro; 2} Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione delia macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente,
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; B.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1I,
Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore impastatrice;

Prescrizioni Grganizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
maschere {se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; e) indumenti protettivi {tute},
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colpi ed una battuta potente. Vengono prodotti ire tipi di martello, in funzione della potenza richiesta: un primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funzione & la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utilizzo pud essere sostanzialmente ricondotto a quello del primo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono I'utilizzazione anche su materiali sensibilmente pit duri, ed infine i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per l'abbattimento delle strutture murarie, opere in caleestruzzo, frantumazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di alimentazione: elettrico o preumatico.

Rischi generati dall'uso dell’Attrezzo:
1}  Elettrocuzione;

2} Inalazione polveri; fibre;

3) Imitazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive reiative afl'Attrezzo:
1)  Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Frescrizioni Fsecitive;

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegalo a terra; 2) Accertati che il cave di alimentazione e ia spina non presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di uiilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3)
Accertati del corretto funzionamento dei comandi; 4) Assicurati del corretto fissaggio della punta e degli accessori; %)
Assicurati della presenza e dell'efficienza deila cuffia antirumore; 6) Provvedi a segnalare ja zona esposta a livello di
rumorositd elevato.
Durante P'uso: 1) Accertati che if cavo di alimentazione non intralei i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che
“sia soggetto & danneggiamenti; 2) Procedi tmpugnando szldamente l'atitezzo con due mani; 3} Provvedi ad interdire al
passaggio l'area di [avoro; 4} Assicurati di essere in posizione stabile prima di iniziare le tavorazioni; 5) Assicurati di
aver interrotto I'alimentazione elettrica durante le pause di tavoro; 6) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionament: o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro,
Dopo 'use: 1) Ricordati di scollegare 'alimentazione elettrica dell'utensile; 2) Effetiua tutte le operazioni di revisione ¢
manutenzione defl'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso 'alimentazione
clettrica.

Riferimenti Normeativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs, 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprite 2008 n.B1, Titolo ITI, Capo 3; D.1gs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2)  DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti 4l lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b} calzature di sicurezza; ¢}
occhiali; d) maschere {se presenti nell'aria palveri o sostanze nocive}, e) otoproteitori; f) guant antvibrazioni; g)
indumenti protettivi {tute),

1l martello demolitore & un utensile la cui utilizzazione risuita necessaria ogni qualvolta si presenti l'esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodotti tre tipi di martello, in funzione della potenza richiesta: un primo, detto anche
scalpellatare o piccolo scrostatore, la cui funzione & la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martetlo picoonatore, il cui utilizzo pud essere sostanzialmente ricondotto a quello del primo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permetiono l'utilizzazione anche su materiali sensibilmente pilt dari, ed infine i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimento delle strutture murarie, opere in calcestrizzo, frantumazione di manti stradali, ecc..
Una uiteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di alimentazione: elettrico o prneumatico.

Rischi generati dali'uso deli'Attrezzo:
1)  Inalazione fumi, gas, vapori;

2} Inalazione polveri, fibre;

3} Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5) Scoppio;

6)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative ali'Attrezzo:

1)

2)

Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
Frescrizion! Esecutive:

Prima dell'usor 1) Assicurati dell'integritd dei tubi e delle connessioni con I'utensile; 2} Accertati del corretto
funzionamento dei comandi; - 3) Assicurati della presenza e deli'efficienza delia cuffia antiromore;  4) Provvedi a
segnalare ia zona esposta a Hvello di ramorositd elevato; 5) Assicurati del correito fissaggio della punta e degli
accessori; 6} Accertati che le tubazioni non intralcino i passaggi e siane posizionati in modo da evitare che possano
subire danneggiamenti; 7) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggio di curvatura eccessivamente piccelo.
Durante I'uso: 1} Procedi impugnando saidamente Vatirezzo con due mani; 2) Provvedi ad interdire ai passaggio 'area
di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzature, 4} Ricordati di interrompere 'afflusso d'aria nelle pause di
lavoro e di scaricare la tubazione; 5) Assicurati di essere in posizione stabile primea di iniziare le lavorazioni; 6) Informa
fempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante i
lavoro.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricare il serbatoio dell'aria e a scollegare i tubi di alimentazione
deil'aria; 2) Effettua futte ie operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicate nel libretto
e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spenio e non riavviabile da terzi accidentalmente.

- Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPIL: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; <)
occhiali; d) maschere (se presenti neil'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

vali

- Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcato di assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalleiti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori allinterno di edifici, dove a causa delle ridotte aliezze ¢ delia brevitd dei lavori da
eseguire, non & consigliabile il montaggio di un ponteggio metallico fisso,

- Rischi generati dall'uso dell’Attrezzo:

1)

Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all’Attrezzo:

1)

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizion Esecutive:

Modalitad d'utilizzo: 1) Assicurati deil'integritd e corretta posa in opera del tavolato, dell'accostamento delie tavole e
delle buone condizioni dei cavalletti; 2) Accertati della planaritd del ponte: quando necessario, utilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o blocchi di cemento; 3} Evita assolutamente di realizzare dei ponti su cavalletti su
impalcati dei ponteggl esterni o di realizzare ponti su cavalletti uno in sovrapposizione all'altro; 4) Fvita di
sovraccaricare il ponte con carichi nop previsti o eccessivi, ma caricarli con i soli materiali ed atirezzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in epera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori da effettuarsi all'interno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano terra; 2) L'altezza massima dei ponti su cavaletti € di m 2; 3) I montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) I piedi dei cavalietti
devono poggiare sempre st pavimento solido e compatto; 5) La distanza massima tra due cavailetti consecutivi pud
essere di m 3,60, quando si usino tavole con sezione trasversale di em 30 x 5 e lunghe m 4. Quando si usino tavole di
dimensioni trasversali minori, esse devono poggiare su tre cavalletti; 6) Le tavole dellimpalcate devone risultare bene
accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a sbalzo superiori a em 20; 7) La larghezza
dellimpalcato non deve essere inferiore a ¢y 90,

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n, 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Aliegato 18, Punto
2.22..
DPI: utilizzatore ponte su cavalletii;

Prescrizion/ Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.
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Il ponteggio fisso & un opera pfovwswnale che viene reahzzata per eseguire lavori di ingegneria cmle quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni € manutenzioni, ad aliezze superiori ai 2 metri. Essenzialmente si tratta di una struttura reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologico le varie tipologie esistenti in commercio sono sostanzialmente riconducibili a due;
quelia a tubi e givnti e quella a telai prefabbricati. La prima si compone di tbi (correnti, montanti e diagonali) coliegati tra loro
mediante appositi giunti, la seconda di telai fissi, cioé di forma e dimensioni predefinite, posti uno sul'altro a costituire la stilata,
collegata alla stilata attigua tramite correnti o diagonali.

Risciti generati daii'uso dell’Attrexzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dail'alto o a livello;

~ Scivolamenti, cadute a livello;

Misuse Preventive e Protetlive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggic metaliico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizionf Esecutive!

Modatita d'use: Utilizzare il penteggio in conformitd al Piano di Montaggio, Uso ¢ Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolare: 1) Accertati che il ponteggio si mantenga in buene condizioni di manutenzione; 2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montanti def ponteggio, ma utilizza le apposite scale; - 3) Fvita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggio; 4) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o gli stessi efementi
metailici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre fa cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i dispositivi di protezione
collettiva non garantiscano da rischio di caduta dall'alto; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando accuratamente dj
sporgert: olire le protezioni, nelie operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli; 8 Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in quantith eccessive: & possibile realizzare solo piccoli depositi temporanei
dei materiali ed attrezzi strettamene necessari ai lavori; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza minore di 5 m da
linee eletiriche aeree, se non dlretiamente autorizzato dal preposto.

Principali modalitd di posa in opera: Il ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvolta si prevedano laveri a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovrd avvenire in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS)
presente in cantiere. In particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munito della relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministeriale) e che sia installato secondo le indicazioni del costruttore; 2)
Verificare che tutti gli elementi metallici de} ponteggio portine impressi il nome o il marchio del fabbricante; 3) Prima di
iniziare il montaggio del ponteggio é necessario verificare la resistenza del piano d'appoggio, che dovra essere protetto
daile infiltrazioni d'acqua o cedimenti; 4) La ripartizione del carico sul piano di appoggio deve essere realizzata a mezzo
di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistere alle prcssmm frasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di legno di adeguato
spessore (4 0 5 cm); 6) Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando ad essi le basette:
7} Se il terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere 0 ad un suo lvellamento, oppure bisognera utilizzare basetie
regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri materiali {come pietre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta;
8) Gli impalcat: del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione & consentito un distacco non superiore a 20 cm;
9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un parapetto complete
verso la parte interna del ponteggio; 10) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadute di materiali o attrezzi. In particolare dovranno
essere Tispettate le seguenti modalitd di posa in opera: a) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm o 5%x20cm; b)
sovrapposizione tra tavole successive posta "a cavallo" di un traverso e di lunghezze pari almeno a 40cm: ¢) ciascuna

tavola dovrd essere adeguatamente fissata (in modo da non scivolare sui traversi) e poggiata su almeno tre traversi senza

presentare parti 2 shalzo; 11) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con elementi in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloceaggio ¢ il suo effettivo inserimento. 12) Gii impalcati e 1 ponti di servizio devono
avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non superiore a m 2,50, la cui funzione ¢ quella di
trattenere persone o Tnateriali che posseno cadere dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola; 13) I ponteggi
devono essere controventati sia in senso longitudinale che trasversale & ammessa deroga alla controventatura trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un adeguata rigidezza trasversale; 14) I ponteggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testate. Possono essere realizzati nei seguenti modi: a) mediante un corrente posto
ad un'altezza minima di 95 cm dal piano di calpestio e da una tavola fermapiede aderente al piano di camminamenta, di
altezza variabile ma tale da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddette maggiore di 60 ecm; b) mediante
un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una tavola fenmapiede, aderente al piano di camminamento, alta
non meno di 15 ¢m ed un corrente intermedio che non lasci tra se ¢ gli elementi citati, spazi vuoti di aitezza maggiore di
60 cm. In ogni caso, i cortenti ¢ le tavole fermapiede devono essere poste nella parte interna dei montanti; 15) Per ogni
piano di ponte devono essere applicati due correnti di cui uno pud fare parte del parapetto; 16) 1| ponteggio deve essere
ancorato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando di utilizzare fil di
ferro /o altro materiali simili; 17) 11 ponteggio deve essere efficacemente ancorato alla costruzione almeno in
corrispondenza ad ogni due piani di ponteggic ¢ ad ogni due mentanti, con disposizione di ancoraggio a rombo; 18) Le
scale per f'accesso agli impalcati, devono essere vincolate, non in prosecuzione una dell'alira, sporgere di almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la parte esterna del ponteggio; 19) Tutte le zone di lavoro e di
passaggio poste a ridosso del ponteggic devone essere protette da apposito parasassi (mantovana) esteso per almena 1,20

PON FESR 2007/2013 - Awiso Comgiumio MIUR-MATIM prot. n. 7667 del 13.06.2010 - PON "dmbienti per l'apprendimento” - Rigualificazione
della Scuola Media Capoluogo, sita in via Dante Alighieri di Nocera Terinese ¢ rigualificazione del complesso scolstice site in vig Casalinuovo di

San Mango d'Agquino” - Pag. 69



- 2)

m olire la sagoma del ponteggio siesso; in alternativa si dovrd predisporre la chiusara continua della facciata o la
segregazione dell'area sottostante in modo da impedire a chiunque l'accesso; 20) 11 primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terreno e poi ogei 12 metri di sviluppo del ponteggio; 21) Sulla facciata esterna
¢ verso I'interno dei montanti del ponteggio, dovra provvedersi ad appiicare teli e/o reti di nylon per contenere Ia caduta
di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi e mai in sua sostituzione; 223 E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per il quale dovra predisporsi un apposito progetto, 1 relativi
parapetti dovranno essere completamente chiusi, ai fine di evitare che il materiale scaricato possa cadere dali'alto; 23) Le
diagoneali di supporto deflo sbalzo devono scaricare la loro azione, e quindi i carichi della piazzola, sui nodi e non sui
correnti, 1 quali non sono in grade di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere
eseguiti specifici ancoraggi; 24) Con apposito cartello dovra essere indicato if carico massimo ammesso dal progetto;

'29) Il montaggio del ponteggio non dovrd svilupparsi in anticipo rispetto allo svifuppo della costruzione: ghuati alla

priméa soletta, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri & necessario costruire il ponteggio al piano
raggiunto e cosi di seguito piano per piano. In ogni caso il dislivello non deve mai superare i 4 metri; 30) L'altezza det
montanti deve superare di aimeno m 1 I'nltimo impalcato o il piano di gronda; 31) 1l ponteggio metallico deve essere
collegato elettricamente "a terra” non oltre 25 metri di sviluppo lineare, secondo il percorso pitl breve possibile e
evitando brusche svolte e strozzature; devone comunque prevedersi non meno di due derivazioni. 32) Il responsabile del
cantiere, ad intervaili periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungats interruzione di lavoro, deve
assicurarsi della verticalita dei montanti, del giuste serraggio dei giunti, della efficienza degli ancoraggi € dei controventi,

_curando l'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo II, Sezione IV; D.Lgs, 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo 11, Sezione V; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punte 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Aliegato 18, Punto 3..
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

" Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi dj protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)

guanti; d) attrezzatura anticaduta.

1l ponte su roote o trabattei]o é una plccola 1mpalcaturd che pud essere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una strattura metailica detta castello che pud raggmngere anche 1 15 metri di altezza. All'interno del
castelto posseno trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati, E'accesso al piano di lavoro avviene all'interno del castello
tramite scale & mano che collegano i diversi impalcati. Trova impiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, ma che
non compertino grande impegno temporale.

Rischi generati dafl'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livelio;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

Ponteggio mobite ¢ trabattello: misure preventive e protettive;
Frescrizioni Esacutive:

Modalitd d'utflizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste, incastri, collegamenti)y; 2)
Accertati che il ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal produttore; 3) Assicurati
della perfetta planaritd e verticalita della struttara e, quando necessario, provved: a ripartire il carico del ponte sul terreno
con tavoloni; 4) Accertati delf'efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal produttore; 5) Evita assohutamente di instailare sul ponte apparecchi di
sollevamento; 6) Prima di effettuare spostament] del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di esso; 7)
Assicurati che non vi siano linee eletiriche aeree a distanza inferiore a m. 5; 8) Assicurati, nel caso di atilizzo all'esterno
e di considerevole sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni due piani.

Principali modalitd di posa in opera: ) II trabattello dovra essere realizzato del¥'altezza indicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture; 2} La massima aliezza consentita & &i m. 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavors;
3) La base dovra essere di dimensioni tali da resistere ai carichi e da offrire garanzie al ribaltamento conseguent alie
oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi ¢i vento; 4) I ponti la cui altezza superi m.
6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; if piano di scorrimento delle ruote deve nsu]tare compatto e livellato; il ponte
dovré essere dotato alla base di dispositivi del controllo dell'orizzontality; 5) Le ruote del ponte devono essere
metalliche, con diametro e larghezza non inferiore rispettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di meccanismo per il
bloceaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre bloccate dalle due parii con idonei cunei o con stabilizzatori; 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere presente una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti de! ponte, nonché
le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto; 7) II ponte deve essere progeftato per carichi non inferiori a quelli
di norma indicati per i ponteggl metallici destinati aj lavori di costruzione; 8) Per impedire lo sfilo deile aste, esse
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devono essere di un sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti, diagonali); 9) Limpalcato deve essere completo ¢
ben fissato sugli appoggi; 10) I parapetto di protezione che perimetra il piane di lavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno cm 2¢; 11) I piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottoponte a non pit: di m 2,50; 12) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenire attraverso scale a mano
‘regolamentari: qualora esse presenting un'inelinazione superiore a 75° vanuo protette con paraschiena, salvo adottare un
dispositive anticaduta da collegare alia cintura di sicurezza; ¥3) Per 'accesso ai vari piani di lavore sono consentite
botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi:

- b.M, 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo I, Sezione VI
2} DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b calzature di sicurezza; )
guanti.

aldatric ttric

L.a saldatrice eletirica & un utensile di uso comune alimentato a bassa tensione con isolamento di classe 11

Rischi generati dail'uso dell’Attrezzo:
1} Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

'3)  Incendi, esplosioni;

4)  Radiazioni non ionizzanti;

5) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esacutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 2) Evita assolutamente di operare
‘saldature in presenza di gas o vapori inflammabili esplodenti (ad esempio su recipienti o sif tubi che abbiano contenuto
materialt pericolosi); 3) Accertati dellintegritd della pinza porta elettrodo; 4) Provvedi a delimitare la zona di lavore,
impedendo a chiungue il transito o ia sosta,
Durante I'uso: 1) Verifica Ia disposizione dei cavi di alimentazione affinché non {ntralcino i posti di lavoro e i passagei,
‘e non sianc soggetti a daaneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi ad
allontanare il personale non addetto alle operazioni di saldatura; 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere
Falimentazione elettrica; 4) Qualora debbano essere effettuate saldature in ambienti chiusi o confinati, assicurati deila
presenza e dell'efficienza di un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o ventilazione; 5) Informa tempestivamente il
preposto efo il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo 'use: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. @ aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEF 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; €)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; e) grembiule da saldatore; f) indumenti protettivi
(tute). _ .

Lascala doppia deriva dali'unione di due scale semplici incernierate tra Joro alla sommita e dotate di un Hmitatore di apertura. Viene
adoperata per superare distivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili; discesa in scavi
o pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell’ Attrezzo:
1} Caduta dall'alio;
2}  Cesociamenti, stritolamenti;
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3) Movimentazione manuale dei carichi;
4} Urt, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Scala doppia: misure preventive e protettive;
Frascrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizze: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in
tensione; 2} I trasporto a mano di pesi su una scala & pioli non deve precludere una presa sicura; 3) Evita di salire
sull'uitimo gradine o piolo della scala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di
essa; 5} Ricordati che non & consentita la contemporanea presenza di pid lavoratori sulla scala; 6) E' assolutamente
vietato lavorare a cavalcioni della scala; 7) E' vietato 'uso della scala doppia su qualsiasi opera provvisionale.
Principali modalith di posa in opera: 1} Quando T'uso della scala, per la loro altezza o per alire cause, comporti
pericolo di sbandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute al piede da altra persona; 2) Le scale a
pioli portatili devono poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo da
‘garantire 1a posizione orizzontale dei pioli; 3) Lo scivolamento del piede delle scale a pioli portatili, durante if loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o inferiore dei montanti, o con gualsiasi dispositivo antiscivolo,
o ricorrendo & qualsiasi altra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le scale a pioli usate per l'accesso devono essere tali
da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che altri dispositivi garantiscone una presa sicura; 5) Le scale
a pioli composte da pit elementi innestabili o a sfilo devono essere utilizzate in modo da assicurare il fermo reciproco dei
vari elementi; 6) I' consentito I'accesso sulla eventuale piattaforma, e/o sul gradino sottostante, solo qualora i montanti
siano stati prolungati di almeno 60 cm al di sopra di essa.
‘ Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113,
2}  DPI: ytilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
guanti.

La scala semplice & un'attrezzatura di favoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli frasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporanco a quote
- non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi o pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche,

Rischi generati dali'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2)  Movimentaziore manuale dei carichi;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative ali'Attrezzo:
1)  Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esectitive;

Modalita d'utilizzo: 1) Evifa assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Il trasporto & mano di pesi su una scala a piocli non deve precludere una presa sicara; 3) Bvita di salire
sull'ultimo gradine o piole della scala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non & consentita la contemporanea presenza di pit: lavoratori sulla scala, 6) Nessun lavoratore
deve wovarsi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale; 7) Durante I'esecuzione dei lavori, wna persona
deve esercitare da terra una continua vigilanza della scala.

Principali modalitd di posa in opera: 1) Quando I'uso della scala, per la loro altezza o per altre cause, comporti
pericolo di sbandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute al piede da alira persona; 2) Le scale a
pioli portatili devono poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo da
garantire la posizione orizzontale dei pioli; 3) Lo scivolamento del piede delle scale a pioli portatili, durante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo antiscivolo,
¢ ricorrendo a quaisiasi altra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le scale a pioli usate per Iaccesso devono essere tali
da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che altri dispositivi garantiscono una presa sicura; 5) Le scale
a pioli composte da piti elementi innestabili o a sfilo devono essere utilizzate in modo da assicurare il fermo reciproco dei
vari elementi; 6) Le scale a mano usate per l'accesso ai vari piani dei ponteggi ¢ delle impalcature non devono essere
poste l'una in prosecuzione dell'altra; 7) Le scale a mane usate per Yaccesso ai vari piani dei ponteggi e delle impalcature
ron devono essere poste I'una in prosecuzione dell'altra; 8) La lungherza delle scale a mano deve essere tale che |
montanti sporgano di almeno un metro oltre il piano 41 accesso, anche ricorrendo al prolungamento di un solo montante,
purché fissato con legatura di reggetta o sistemi equivalenti. 9) La scala dovra posizionarsi con un'inclinazione tale che la
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2)

sua protezione sull'orizzontale sia all'incirca pari ad 1/4 della sua lungherza (75°).
Riferimenti Normativi:

D.lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzativer

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco, b) calzature di sicurezza; ¢)
guanti.

- La scanalatrice per muri ed intonaci & un utensile alimentato elettricamente, utilizzato, anzitutto, per la realizzazione di Impianti sotto

traccia, o per la rimozione di strati di infonaco ammalorati.

Rischi generati dall'use dell’Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scanalatrice per muri ed intonach: misure preventive e protettive;
Prascrizioni Eseculive:

Prima delf'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; 2) Assicurati del

. corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special mode,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presente" (automatico riforno alla posizione di arresto, quando si rilascia

limpugnatura); 3} Accertati che il cavo di alimentazione & la sping non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isotanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 4) Assicurati che la zona di taglio

‘non sia in tensione o attraversata da impianti tecnologici atdivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate

sull'involucro esterno dell'viensile siano libere da gualsiasi ostruzione; 6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, e della loro integritd; 7} Accertati dell'integrita e del corretto posizionamento del carter di protezione; 8)
Provvedi a delimitare 1a zona di lavoro, impedendo a chiungue il fransito o la sosta; 9) Segnala l'area di lavore esposta a
livello di rumorosita elevato. -

‘Durante Muso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente Fatirezzo; 2) Durante Je pause di lavoro, ricordati di
. interrompere lalimentazione elettrica; 3} Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti

tecnologici (elettricitd, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 4) Posizionati in modo stabile prima di dare
izio alle lavorazioni; 35) Evita assolutamente di manomettere le protezioni delf'organo lavoratore, 6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonet alla Javorazione da intraprendere; 7) Evita assolutamente di compiere operazioni d¢i
registrazione, manutenzione ¢ riparazione su organi in movimento; 8) Evita di toccare 'organo iavoratore al termine del
lavore poiché certamente surriscaldato; 9) Durante ia levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al
materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del
materiale; 11) Durante le operazioni dj taglio, evita asseiutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; informa
tempestivamente il preposto e/o i datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante i
iavoro.
Dopo T'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua wfte je operazioni di revisione e
manutenzione dell'atirezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimentazione
eletirica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titoio III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
g aprile 2008 n,81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-51; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a} casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
ocehiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprofettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da. carpenteria ¢/o per quelio usato
neile diverse favorazioni. Dal punfo di vista tipologico, le seghe circolari si differenziano, anzitutto, per essere fisse o mobili; altri
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parametri di diversificazione possono essere il tipo di motore eletirico (mono o trifase), la profondita del taglio della lama, la
possibilita di regolare o meno la sua inclinazione, la trasmissione a cinghia o diretta. Le seghe circolari con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto del quale viene ubicate un motore elettrico cui & vincolata la sega: vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega & disposta una cuffia di protezione, posteriormente un coltello divisorio in acciaio ed
inferiormente un catter a protezione delle cinghie di trasmissione e della lama. Lz versione portatile presenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazie alla quaie & possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore & posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Elettrocuzione;

2}  Inalazione polveri, fibre;

3} Punture, tagh, abrasioni;

4}  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

6) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1}  Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Eseciitive:

Prima deli'uso: 1) Accertati defla presenza e del buon funzionamento della cuffia di protezione regisirabile o a caduta
libera sul banco di lavero, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il taghio; 2)
Assicurati deila presenza del coltello divisore collocato posteriormente al disco e della sua corretta posizione {a non pil
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete aperto if taglio operato sul pezzo in lavorazione; 3) Assicurati della presenza
-degli schermi coliocati ai due lati del disco (nella parte sottostante il banco di lavoro), di protezione da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilitd defla macchina; 5) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione
sovrastante il posto di manovra (tettoia); 6) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integritd delle protezioni e dei ripari alle morsettiere e del buon funzionamento degli
. interruttort elettrici di azionamento ¢ di manovra; 8) Prendi visione della posizione del comando per l'arresto
" d'emergenza e verificane I'efficienza. LT
" Durante I'use: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intraleine i posti di lavoro e i passaggi,
¢ non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare ¢ lavorato; 2) Provvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che l'imboceo sfiori if pezzo in lavorazione o, per quelle basculanti, accertati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazione ¢ di abbassarsi sul banco di lavore; 3) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali (spingitoi in legno, ecc.) per {ratienere e
movimentare il pezzo in prossimitd degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavoro e J'area
circostante 1a macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di favoro, di malfunzionament o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro. "
Dope 'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici defla macchina (interrotto ogni operativitd) e l'interruttore
generale di alfmentazione al quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo
. quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile da ferzi
* accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale e, in particolare, verifica che il materiale
~ lavotato o da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui condutteri di alimentazione e/o messa a ferra,
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titola I, Capo 1; D.igs. 9 aprile 2008 n.81, Titoio IIf, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2)  DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Crganizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ©)
occhiali; d) otoprotetiori; €) guanti.

erig

La smerigliatrice angolare a disco o a squadra, pili conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca
un disco ruotante la cui funzione ¢, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le smerigliatrici si differenzianc per alimentazione (elettrica o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro che va dai 115 mm ai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiore, velocith minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mum).

Rischi generati dali'uso dell'Attrezzo:
1}  Elettrocuzione;

2} Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all’Attrezzo:

1)

2)

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
: Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: I) Assicurati che l'utensile sia & doppie isolamento (220V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto} accertandoti, in special modo,
dell'efficienza del dispesitivo "a uomo presente” (aufomatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia
limpugnatara); 2) Accertati che i cavo di alimentazione e la spina non presentino danpeggismenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale
infiammabile in prossimitd del posto di lavoro; 4) Assicurati che Felemento su cui operare peon sia in tensione o
atfraversato da impianti tecnolegici attivi; 5) Evita assoiutamente di operare tagli efo smerigliature su conienitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gas infiammabili o esplosivi ¢ altre sostanze in grado di produrre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, coliocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da
qualsiasi ostruzione; 7) Assicurati del corretto fissaggio dei disco, e della sua idoneita al lavoro da eseguire; 8) Accertati
detl'integritd ed efficienza del disco; accertati dellintegritd e del corretto posizionamento delie protezioni del disco e
paraschegge; 9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; segnala Farea di
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante I'sso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente l'atirezzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante f'uso di mersetti ecc., evitande assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere l'alimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano 1a zona di lavoro; 5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle lavorazioni; evita assolutamente di manomettere le protezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzicne o riparazione se organi in
movimento, 7) Bvita di toccare il disco al termine del tavoro (taglio e/o smerigliatara), poiché certamente surriscaldato;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale; 10) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita assolutamente di toccare le
parti metalliche dell'utensile; 11) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizzando il pezzo in lavorazione; 12) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte e operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo seconde quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso ['alimentazione
eleftrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo ItI, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.igs.
S aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢
occhiali; d) maschere (se presenti neli'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f} guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute}.

iglierina elett

Attrezzatura eletirica da cantiere per il taglio di laterizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo; “

Elettrocuzicne;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

iy

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilitd della macchina; 2) Accertati del corretto fissaggio della lama e degli .
accessori; 3) Accertati del buon stato e della correfta disposizione delle protezioni dagli organi di trasmissione (cinghie,
pulegge, ecc.); 4) Accertati dell'efficienza della lama di protezione del disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino
portapezzi; 6} Accertati che l'area di lavoro sia sufficientemente illuminata; 7} Accertati dell'integrita dei collegamenti e
dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili; 8) Assicurati del corretto funzionamento dellinterruttore di
avviamento; %) Assicurati del corretto funziopamento del dispositive di sicurezza (bobina ¢i sgancio) contro
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2)

l'avviamento automatico in caso di accidentale rimessa in tensione deila macchina; 10) Accertati che il cavo di

alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia esposto a danneggiamenti (causati dal
materiale lavorato o da lavorare, transito di persone, ecc); 11) Provvedi a riempire il contenitore d'acqua; 12) Controlla
la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante if posto di manovra (tettoia).
Durante I'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere alla lavorazione; 2) Acceriati che il pezzo da lavorare sia
posizionato correitamente; 3) Assumi una posizione stabile e ben equilibrata prima di procedere nel lavero; 4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piano di lavoro contenga sempre una sufficiente quantita d'acqua; 5) Accertati
che la macchina non si surriscaldi eccessivamente; 6} Provvedi a mantenere ordinata l'area di lavoro, ed in special modo,
adoperati affinché il piano di lavoro sia sempre pulito e sgombro da materiali di scarto; 7) Assicurati di aver interrofto
I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 8} Informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'use: 1) Ricordati di scollegare eletiricamente Ia macchina; pulisci la macchina da eventuali résidui di materiale
curando, in particolare, la pulizia della vaschetta dell'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
della macchina secondo quante indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferiment! Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Cape 1; D.lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo IF, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegate 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPE: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavorators adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti.

Il trapano ¢ un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in strufture murarie che in qualsiasi materiale (fegne, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente eletirica. Esso € costifuito essenzialmente da un motore eletirico, da un gitnto
meccanico (mandrmo) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazioné e percussmne ¢ dalla punta vera e propria. 11
moto di percussione pud mancare nelle versiond pitt semplici dell'utensile, cosi come quelle pil sofisticate possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative ail'Attrezzo:

iy

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protfettive;
Prascrizioni Esecutive:

‘Prima dell'use: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tenstone di

sicurezza (50V), comunque non collegate a terra; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttore; 3) Accertati del buon funzionamento dell'utensile; 4) Assicurati del corretto
fissaggio deila punta; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati che l'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da impianti
tecnologici attivi,
Durante Fuso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere l'alimentazione eletirica; 2) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni; 3) Bvita assolutamente di compiere operazioni di registrazione,
manutenzione o riparazione su organi in movimento; 4) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non
intralcine 1 posti di lavoro e i passaggi, ¢ non siano soggetii a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi non
possanc inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ece) che interessano la zona di lavoro; 6)
Durante ie operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 7) Informa tempestivamente il preposto /o il datore di lavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo 'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tuite le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimentazione
eletirica.

Riterimenti Normeativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Cape 1; D.Lgs. ¢ aprile 2008 n.81, Titolo HI, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

FPrescrizioni Organizzative,

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere
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(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); ¢) otoprotettori; d) guant.
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Elenco delle macchine;
1)  Autocarro;

2)  Autogry;

3) Carrello elevatore;

4y Dumper;

5) Gruatorre.

L'autocarro & una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione e/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc,,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, 2 mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dail'alto o a livello;
Cesolamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dej carichi;

_Rumore per "Operatore-autocarro”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C. P T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni). '

Fascia di appartenenza. Sulia settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)"; sullattivita di tutto il
cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative!

Misure di-prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione € protezione riguardane: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
_ esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
“il minor rumore possibile, inclusa 'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori atirezzature di lavoro conformi ai
" requisiti di cui al titolo 1H, il cui obiettive o effetto & di limitare 'esposizione al rumore; ¢} progettazione della
struttura dei Tuoghi e dei posti di lavoro; d} adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delie attrezzature di
favoro in modo da ridurre al minimo F'esposizione al rumore; e} adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore struiturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro aftraverse ia Hmitazione e
della durata e deli’intensita dell’esposizione e 'adozione di orari di lavore appropriati, con sufficienti periodi di
iposo,
L.ecali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dellutilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotio a un livello compatibile con il lore
scopo e ke loro condizioni di utilizzo.
Scivolament!, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibraziont per "Operatore autocarro™;
Analisi delle attivita ¢ dei tempi di esposizione con rlferlmento alla Scheda di Gruppo Omogeneco n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo auntocarro per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente™; Corpo Intero {WBVY: "Inferiore 2 0,5 m/s®".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle aitivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavore provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalie
vibrazioni, inchise le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o
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calcoli dei livelli di esposizione; d) ail'utilitd per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettive della stessa,
f) alie procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo esposizione alle vibrazioni; g) alfuso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie all'uso.

' Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 11 datore di lavoro elimina i rischi allz fonte ¢ i riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valeri limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s® e per le vibrazioni
tragmesse ai corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s%.

Acquisto di nuove macchine mobili. 11 datore di lavoro privilegia, all'atio dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongeno a minori tivelil di vibrazioni, Inderogabile per A(8) > 1 m/s%

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizions Fsecutive;

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione: 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché fa visibilitd del posto di guida siz oftimale; 4)
Controlla i percorsi ¢ le aree di manovra richiedendo, se necessario, Ia predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel
_cantiere procedi a velocith moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi 2
passo duomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo 1 percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio
_ di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ece); 9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
. condizioni di limitata visibilita, richiedi intervento di personale a terra; 10} Evita, se non esplicitamente consentito, di

. transitare o fermarti in prossimiti del bordo degli scavi: 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da

- consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 12) Verifica che non

+ vi siano linee elettriche interferent l'area di manovra del mezzo.

‘Durante F'use: 1) Annuncia linizio dell'azionamento del ribaltabile mediante I'apposito segnalatore acustico; 2}

-Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il
‘mezze & in posizione inclinata; 4) Nel caricare if cassone poni attenzione a: disporre i carichi in maniera da non

~-squilibrare il mezzo, vincolarti in modo da impedire spostamenti accidentali durante i trasporto, non superare 'ingombro
ed il carico massimo; 5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non & dotata di roll-bar antischiacciamento; 8) Durante i-
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di flamme libere in adiacenza del mezzo; 9
Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
“durante il lavoro.

- Dopo I'use: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente.

' Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo HI, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Aliegafo 6.
2)  DPI: operatore autocarro;
Frescrizioni Organizzative:

Devonao essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: ay casco; b) calzature di sicurezza; e€)
guanti; d) indumenti protetiivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dali'usc degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogrii & un mezzo d'opera su gomma, costituito essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un
apparecchio di sollevammento azionato direttamente dalla suddetta cabina o da apposita postazione. 11 suo impiego in cantiere pud

. essere il pit disparato, data la versatilita del mezzo e le differenti potenzialita dei tipi in commercio, e pud andare dal solievamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a quello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, ecc.

Rischi generati dail'uso delia Macchina:
1} Cesoiamenti, stritolamenti;

2}  Elettrocuzione; :

3) Inalazione polveri, fibre;
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4} Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6} Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7}  Movimentazione manuale dai carichi;

8) Punture, tagli, abrasioni;

9) Rumore per "Operatore autogr
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cea riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
{Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulia settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)"; sulPattivitd di tutto i1 cantiere
¢ "Inferiore a 8¢ dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

‘u.

Informazione & Formazione,

Informazione e Formazione dei Javoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
_azione sono informati e formafi in relazione ai rischi provenienti -dall'esposizione al rumore, con- particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
- azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e segnalare ghi effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle
circostanze nelie quali i lavoratori hanno dizitto a una sorveglianza sanitariz e all'obiettivo della stessa; ) alle
procedure di lavore sicure per ridurre al minimé Pesposizione al rumore; g) all'uso corretto det dispositivi di

protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione sanjtarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative!

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di eliminare i rischi dal ramore alla fonte o di riduzli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b} scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa 'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori atirezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo I, il cui obiettivo o effette & di limitare 1'esposizione ‘al rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoroin modo da riduzrre al minimo 'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, invelucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misuare tecniche per il contenimento del ramore strutturale, guali sistemi di smorzamento o di isolamento:
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g} riduzione del rumore mediante una migliore Organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata ¢ dell’ mtensxta dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di ripose. Nel caso.in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'ntilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo,
10} Scivolamenti, cadute a livello;
11} Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogri™;
Analisi delle attivita e del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b} spostamenti per 25%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s*",
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informarione e Formazions;

Informazione ¢ formazione dei lavorateri. Nelie attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte 2 eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione ¢ dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢ ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; db all'utilitd per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
satute; e} alie circostanze nelle quali i iavoratori hanno diritto a una sorveghianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di favoro sicure per ridurre al minimo 'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie ail'uso.

Misure tecriiche e organizzative:

Misure generali. Il datore di Javoro elimina i rischi alla fonte o 1i riduce ai minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 ms e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s?.

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine meobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > | m/s*
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autogri: misure preventive e protettive;
Prascrizion Fsectii e

Prima dell'uso: 1} Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e lum1n051) e 1 gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilitd del posto di guida sia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento;, 5) Confrolla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessarjo, 1a predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'vomo; 8) Controlia
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di Javoro non vi sia la presenza di sottoservizi {cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di ges, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare
manovre in spazi risiretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'ntervento di personale a terra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro: 11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimitd del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, comungue, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad ampliarne l'appoggio con basi
dotate adeguata resistenza; 14) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti Iarea di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1} Annuncia I'inizie delle manovre di sollevamento medisnte P'apposito segnalatore acustico; 2) Durante
il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di {lluminazione; 3) Ii sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticale; 4) Aftienit alle indicazioni del personale a terra durante le operazioni di
solievamento e spostamento del carico; 5) Bvita di far transitare il carico al di sopra di postazioni di lavoro efo
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita
" assolutamente di effettuare manutenziond su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
tumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto efo il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo F'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi; 2) Ritira il braccio telescopico e accertati di aver azionato il freno di
stazionamento; 3) Effettusa tutte le operazioni di revisione e manutenzione delia macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e nen riavviabili da terzi accidentalmente.
: Riferimenti Normativi;

D. Lgs. 9 aprile 2008 n. 81 Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprite 2008 n.g81, Ailegato 6.
2) DPI: operatore autogri;
Prescrizioni Organizzalive:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione mdmduale a) casco; h) calzature di sicurezza; ¢}
otoprotettor; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute). : .

Attrezzi utilizzati dail'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dali'uso degli attrezzi:

Punture, tagti, abrasioni; Urti, colpi, impattl, compressioni,

H carreflo elevatore & una macchina su gomma utilizzata per il trasporto di materiali e costituita da una cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un attrezzo (forche) per il soilevamento e trasporto materiali,

Rischi generati dail'uso della Macchina:

1} Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiate dall'alto o a livello;

3) Cesolament], stritolamenti;

4)  Elettrocuzione;

5} Inalazione fumi, gas, vapori;

6) Incendi, esplosioni;

7)  Investimento, ribaltamento;

8} Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Movimentazione manuale dei carichi;

10) Punture, tagli, abrasioni;

11} Rumore per "Magazziniere";
Analisi dei tivelli di esposizione al rumore con riferimento alia Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino
(Edilizia in genere - Magazzino).
Fascia di appartepenza. Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferore a 80 dB(A)"; sull’attivitd di wtto i
cantiere & "Inferiore a 80 dB(AY"
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Misure tecriiche e organizzative:

Misure di prevenzione e pretezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa 'eventualith di rendere disponibili ai tavoratori attrezzature di lavoro conformi aj
requisiti di cui al titolo III, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della
struitura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull*uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del
TUINOTe trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
1) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
deila durata e dell'intensita dell’esposizione ¢ 'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
Tiposo.
Locali di ripose. Nel caso in cui, data la natura dell'attivits, il lavoratore benefici deil'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con i loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
12) Scivolamenti, cadute a livelio;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
14} Vibrazioni per "Magazziniere";
.. Anaiisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppe Omogeneo n. 502 del C.P.T.
.Torino (Edilizia in genere - Magazzino): a) movimentazione materiale (utilizzo carrello elevatore) per 40%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ [ m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'aziene sono
“sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta Manno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata: nel documento di
valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in finzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti ¢ periodicita delia sorveglianza

. diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente. PR
Informazione e Formazione:

- Informazione e formazione dei lavoratori, Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o
caleoli dei livelli di esposizione; d) afl'utilith per individuare e segnalare ghi effetti negativi dell'esposizione per [a
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di lavero sicure per ridurre al minime l'esposizione alle vibrazioni, 2) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento use DPL. 11 datore di lavoro assicura una formazione adeguata ¢ organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa I'uso corretto e utilizzo pratico dei DPI. :

- Formarzicne specifica nso macchina/aterezze. 11 datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa 'uso corretto e sicuro delle macchine efo
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo Ia loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 1i datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavore verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore 2 20 m/s? e per le vibrazioni
trastnesse al corpo intero i1 valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s®. _
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a mineri livelli di vibrazioni, Inderogabile per A(8) > 1 m/s?, _ _
Adoziene di metedi di lavore. I datore di lavoro adotta 1 cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione. _
Manutenzione macchine mobili. I! datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitd alla formazione ricevuia; ad esempio: evitare alie velocitd in particolare su strade
accidentate, posturz di guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoroe. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di Jivellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizt alla colonna. I lavoratori devono evitare vlteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi df protezione individuale:
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Forpitura di indumenti per fa protezione dal fredde e Fumiditd. Il datore di lavoro forisce, ai lavoratori esposti
aile vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smoerzamento. }i datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pit alt Hvelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuanc la vibrazione trasmessa al corpe intero {piedi o parte seduta
def lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. I! datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pidl alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Carrello elevatore: misure preventive e proteitive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e uminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Coarrolla tutti { comandi ¢ i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché ia visibilitd del posto di guida sia ottimaie; 4)
Verifica che siano correttamente disposte futie Je protezioni da organi in movimento: 5) Controlla i percorsi e le aree di

"manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocita
‘moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimitd dei posti di lavoro procedi a passo duomo; 8) Controlia

che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nelia zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi Vintervento di persenale a terra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo ¢ durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro; 11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimitad del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentite il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 13)

. Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamento ¢ trasporto mediante 'apposito segnalatore acustico;

- 2). Durante il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Mantieni in basso la posizione della

farche, sia negli spostamenti a vuoto che con il carico; 4) Disponi il carico sulle forche {quantita e assetto} in funzione
delle condizioni del percorso (presenza di accidentalitd, inclinazione longitudinale e trasversale, ecc.), senza mai superare
il carico massimo consentito; 5) Cura particolare attenzione allo stoccaggio dei materiali movimentati, disponendoli in

:maniera stabile ed ordinata; 6) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del mezzo, ed evita assolutamente di utilizzare le

forche per sollevare persone; 7) Lvita di traslare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di postazioni di
lavoro ¢fo passaggio; 8) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 9)
Evita assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza i famme libere in adiacenza del mezzo; 11) Informa tempestivamente i
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenii o pericol che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Depo uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi in posizione elevata; riporta in basso la posizione defla forche e accertati

“di aver azionato i freno di stazionamento;, 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macching
- secondo quanto indicato nel Hbretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabil

da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Cape 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegaio 6.
DPIL: operatore carrello elevatore;
Prascrizion! Grganizzative:

Deveno essere fornidi al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; €)

© guanti; d) indumenti protetsivi {tute).

impet

1l dumper ¢ una macchina utilizzata esclusivamente per il trasporto e lo scarico del materiale, costituita da un corpo semovente su
riote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale pud avvenire posteriormente o ]ateralmente mediante appositi dispositivi oppure semplicemente a gravita. I
telaio della macchina pud essere rigido o articolato intorno ad un asse verticale. In alcuni tipi di dumper, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materiale, il posto di guida ed i relativi comandi possano essere reversibili,

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7y

8)

Caduta dali’alto;

_Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
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. 9)  Movimentazione manuale dei carichi;
10) Rumore per "Operatore dumper"'
Amalisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
{Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sullattivity di utto 1l
cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglignza Sarnitaria;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. [ lavoratori la cul esposizione al ramore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A} sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢ effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
~di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimenio motivato, puo'

disporre contenuti e periodicita’ defla sorveglianza diversi rispetto & quelli forniti daf medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori, [ lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazienc ai rischi provenienti dall'esposizione al rumere, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse ie
- circostanze in cui si applicano dette misure; b)-all'entita’ e al significato dei valori Jimite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢} al risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e segnalare gii- effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) aile
circostanze nelle quali i favoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obietfivo delia stessa; e) aile
-¢circostanze nelle quali i lavoratori hanpo diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo Yesposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di

- protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie ali'uso.
Mistre fecniche e organizzative:

" Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
- esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoroe da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa 'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 111, i cui obiettivo o effetto & di Hmitare I'esposizione al rumore; ¢ progettazione detla
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d} adeguata informazione e formazione suil*uso corretto delle attrezzature di
* lavore in modo da ridurre al minimo l'esposizione al ramore; ¢} adozione Gi misure tecniche per il contenimento del
TUmoIe trasmesso per via aerea, quali schermature; involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore stratturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento:
1) opportuni programumi di manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensitd dell’esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
L.ocali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'atsivitd, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto & un livelio compatibile con il toro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre Fesposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumoros:ta. I luoghi di lavore dove i lavoratori sono esposti ad un
ramore at di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segrali, Dette aree sono inoltre delimitate e
Faccesso alle stesse & limitato, ove ¢io sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
Dispositivi di protezione individusle:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivitd e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’ ud1to Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addcstramento sull’uso dei dlSpOSltIVl de]l’udxto (art. 77 comma as del D, Lgs 9
aprile 2008 n.81). .
11) Scivolamenti, cadute a iivello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C P.T. Torino
{Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): &) utilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 € 1 m/s*™.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanifaria per i lavoratori, 1 lavoratort espoq‘a a livell: di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta 'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adegnata motivazione riportata nel documento di
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valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza deif lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicitd della sorveglianza
diversi rispetto a guelli fomiti dal medice competente.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivandi da
vibrazioni, il datore di lavero provvede a che i iavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano detie misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
. esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) ail'utilitd per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizione alle vibrazioai; g) all'uso Colretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie ali'uso.
Formazione e addestramento uso DPIL. 1l datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
" necessario, uno specifico addestramento circa I'uso corretto e futilizzo pratico dei DPL
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati 1 valori d'azione, assicura
.una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa l'nse corretio e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di favoro, in modo da ridarre al minimo Ia loro esposizione a vibrazioni meccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Mlsure generall Il datore di lavore elimina i rischi alla fonte o 1i riduce 2l minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
" vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s® e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s?,
- Acquisto di nueve macchine mobili, 11 datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori fivelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > T m/s.
Adozione di metodi di lavoroe. Il datore di lavoro adotfa i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui if lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili. II datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed a posto di guida deghi automezzi.

. Utilizzo corretto di macchine mobili, I lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitd alla formazione ricevuta; ad esempio. -evitare alte velocitd in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavero. 11 datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
‘quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna, I lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi g
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla
“formazione ricevuta. _
Dispasitivi di protezione individuala:

- Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e 'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
" alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dail'umidita.
Fornitura ¢i dispesitivi di smorzamento, 11 datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pil alti Hvell di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (pmd: o0 parte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. I1 datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pil alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

" Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Dumper: misure preventive e protettive;
: . Prescrizion Esecutive!

Prima dell'uso: 1) Controlla tuiti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi
stabiliti; in prossimitd dei posti di lavoro procedi a passo duomo, 4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la
presenza di sottoservizi {cavi, tubazioni, ecc. per 1] passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche,
ecc.); 7 Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condiziomi dl limitata visibilitd, richiedi lintervento di
personale a terra.

Durante I'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone; 2) Evita di percorrere it retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posizione di riposo; 4) Evita assolutamente di azionare i
ribaltabile se il mezzo & in posizione inclinata o in condizioni di stabilita precaria; 5) Provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre paliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita
assolutamente di effettnare manutenzioni su organi in movimento, 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di flamme libere in adiacenza del mezzo; 9} Informa tempestivamente il preposto ¢/o il
datore di lavoro, di malfinzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarst durante il lavoro.

Dops I'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionamento quando riponi il mezzo; 2) Effettua tutte le
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operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina (ponende particolare attenzione ai freni ed ai pneumatici)
seconde guanto indicato nel libretto del mezzo ¢ sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenii Normativi:

D.Lgs. 9 aprite 2008 n.81, Titclo HI, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
~2) DPI: operatore dumper;
' Prescrizioni Drganizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a} casco; b) calzature di sicurezza; ¢}
otuprotettori; d) guanti; e) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocivel; 1) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dail'operatore:

a) Aftrezzi manuali;

Rischi generati dali'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

La gra a torre & il principate mezzo di sollevamento e movimentazione dei carichi in cantiere. E' azionata da un proprio motore ed &
costituita, essenzialmente, dalle seguenti parti: a) la struttura, composta da profilatj e tubolari metailici saldati ed imbullonati in
modo da realizzare un traliccio; |b) il sistema stabilizzante, costituito dalla zavorra di base e, per le gru con rotaziene in alto, da
quella di controfreccia posta suila parte rotante, mentre per quelle con rotazione in basso, la zavorra di controfreccia viene sostituita
dall'azione di un tirante collegato a quella di base; ¢} gli organi di movimento, composti dai motori, generalmente elettrici; e dai
meccantsmi che servono per manovrare la gru; d} i dispositivi di sicurezza, 1 cui principali sono di carattere elettrico, Esistono in

- commercio numerosi tipi di gro, che si differenziano principalmente per le dimensioni ¢ quindi per le portate sollevabili. Le gru
possono essere dotate di basamenti fissi o su rotaie, per consentire un pitt agevole utilizzo durante lo sviluppo del cantiere senza

" dover essere costretti a smontarla e montarla ripetu tamente.

Rischi generati dali’ uso del!a Macchlna.
1} Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall alto oa Erveiio,
3) Elettrocuzione;
4) Irritazioni cutanee, reazion aiEerglche,
5) Rumore per "Gruista (gru a torre)”;
Analisi dei livelli di esposizione al rumeore con riferimento afla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 235 del C.P.T. Torino
- {Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni). .
“Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)Y"; sull’attivitd di tutto il
cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)". :
“Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

- Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore aliz fonte o & ridurli al minimo ie
‘misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettanc .
il miner rumore possibile, inclusa l'eventualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavore conformi ai
requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumere; ¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavore in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involuesi o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti efo

- adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturaie, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
1) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di Javore, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavero; g} riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro atiraverso la limitazione e

. della durata ¢ dell’intensita dell’esposizione e P'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di

- 1iposo.

. Locali di riposo. Nel caso in cui, data ia natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con ii loro
scopo e le loro condizion di utilizzo.

6)  Scivolamenti, cadute a livello;
7} Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Gru a torre: misure preventive e protettive;
FPrescrizioni Eseculive:
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Prima dell'uso: 1) Accertati che non vi siano cedimenti della base d'appoggio delia gru o che si evidenzino ristagni
dacqua; 2) Verifica che non si proceda a scavi in prossimits delia base d'appoggio della gru o, se necessari, tali scavi
vengano adeguatamente armati; 3) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e dei gruppi ottici di
illuminazione; 4) Verifica che non vi siano linee elettriche o strutture fisse interferenti Farea di manovra della gru; 5)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento; 6) Controlia la funzionalita della
pulsantiera; 7} Accertati che sia correttamente disposta la protezione della zavorra {(nel caso di rotazione hassa); 8)
Accertati che sia stato effettuato il rifornimento di lubrificante agli ingrassatori relativi agli organi in rotazione; 9)
Controlla 1s funzionalits della sicura di chinsura del gancio e del freno della rotazione; 19) Controlla 'efficienza dei fine
corsa elettrici e meccanici, di salita, discesa e traslazioni; 11) Qualora vi sia presenza di pil gru interferenti, e la loro
reciproca movimentazione sia stata pianificata, prendi visione degli ordini di servizio relativi alle modalita di
© movimentazione e di segnalazione; 12) Effettua un'accurata verifica delle condizioni della gru a seguito di fenomeni
.meteorologici rilevanti 0 eventi teliurici. -
. Durante 'use: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante l'apposito segnalatore acustico; 2) Evita di far transitare i
* carico al di sopra di postazioni di lavoro e/o passaggic; 3) Ricordati di utilizzare la forca solo per le operazioni di carico
- e scarico degli antomezzi, senza mai superare l'altezza da terta di m. 2; 4) Utilizza solo contenitori adeguati al tipo di
materiate da movimentare {in particolare per materiali minuti, adopera benne, cestelli, cassoni metallici dotati di ganci di
chiusura); 5) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre effettuato con fe funi in posizione verticale; 6) 11
solievamento e/o o scarico deve essere sempre effettuaio con gradualitd; 7) Verifica che i carichi siano sermpre ben
equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle portate indicate sui cartelli; 8) Prima di far sganciare il carico, accertati
sempre che esso sia stabile; 9) Durante le soste, ritira il gancio in posizione di riposo, libera la gru al vento scollegandola
eleftricamente, ed evita di lasciare carichi sospesi; 1) In presenza di forte vento, sospendi ogni operazione, procedi ad
un ancoraggio supplementare e lascia libero il braceio di ruotare; 113 Informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore
di layoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante i1 lavoro.
~ Dopo P'uso: 1) Al termine del turno di lavoro, ritira il gancio in posizione di riposo, libera la gru al vento scollegandola
clettricamente, ed evita di lasciare carichi sospesi; 2) Procedi ad un ancoraggio supplementare; 3) Inoltre accertati che
periodicamente vengane effettuate le prescritte manutenzioni; 4) In particolare: controlla che sia stata effettuata la
verifica trimestrale delle funi; $) Accertati che la struttura non presenti aste deformate o ossidate e che i bulloni siano
correttamente serrati; 6) Accertati dello stato di usura e funzionamento delle parti in movimento, dell'avvolgicavo, dei
-frent dei motori e di rotazione; 7) Verifica il livello dell'clio negli ingrassatori, accertandoti che pulegge, tamburo, ralla,
ecc. siano ben ingrassati; 8) Verifica lintegrita dei conduttori di terra contro le scariche atmosferiche, 9) In caso di
_interventi di manutenzione al di fuori delle protezioni. fisse, utilizza unimbracatura di sicurezza con doppia fune di
trattenuta; 10) Accertati deila corretta taratura de! limitatore di carico. o
Riferimenti Normativi:

D.lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11}, Capo 3; D.Lgs. & aprile 2008 n.81,
Allegato 6. o
2) DPI: operatore gru a torre;
Prescrizioni Organizzativer

- Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale; a} casco; b} calzature di sicurezza; c)
guanti; d} indumenti protettivi (tute); e) atirezzatura anticadusz,

Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;
'Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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‘Argano a bandiera

Smaobilizzo del cantiere; Rimozione di impianti; Rimozione di pavimenti
interni; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali; Rimozione di coperture
in cemanto amianto,

79.2

Argano a cavalietto

Rimozione di impianti; Rimozicne di paviment interni; Rimozione d
controsoffittature, intonaci € rivestimenti interi; Rimozione di scossaline,
canali di gronda, pluviali; Rimozione di coperture in cemants amianto.

1792

Battipiastrefie elettrico

Posa di pavimenti per interni,

93.7

Betoniera a bicchiere

Realizzazione di divisori interni; Applicazmne interna d| pannelli isolanti su
superfici verticall.

80.5

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Adeguamenio centrale termica.

86.6

CO?T!D?’GSSO?’E con motore endotermico

Rimozione di impianti; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di
controsoffittature, intonad e rivestimenti intemi.

84.7

. Impastairice

Formazicne intonaci interni (tradizionail); Formazione intonaci esterni
(tradizionali}.

79.8

- {Martello demolitore elettrico

Rimozione di impianti; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di
controsoffittature, rntonam e rivestimenti interni.

953

Martelio demoalitore pneumatico

Rimozione di impianti; R1m0210ne di pavimenti mternl Rimozione di

controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni.

i

98.7

Saldatrice elettrica

Adeguamento centrale term ica.

71.2

Scanalatrice per muri ed intonaci

Rezlizzazione di impianto dl messa a terra del cantiere; Realizzazione di!
impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di implanto eletirico interno;
Realizzazione di impianto radiotelevisivo;, Realizzazione di impianto
telefonico e citofonico; Realizzazione di impianto ascensore. '

98.0

Sega circolare

-{Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di depositi,
zone per lo stoccaggio dei materiali @ per gli implanti fissi; Realizzazione
i della recinzione e degh accessi al cant:ere

89.9

Smerigliatrice ;r;golare {%iéssibile) _

Allestimento di cantiere temporaneo su strada Aélest%meﬂto ds depositl,
zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione
della recinzione e degli accessi al cantiere,

§7.7

Taglierina elefirica

Posa di pavimenti per interni; Posa di rivestimenti interni; Realizzazione di

divisori interni; Applicazione interna di pannelii isolanti su superfici verticali. .

95.1

“Trapano elettrico

Allestimento di cantiere temporanec su strada; Allestimento di depositi,:

zone per lo stoccaggio dei materiali e per gii impianti fissi; Realizzazione

della recinzione e degii accesst al cantiere; Realizzazione di impianto di

messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico de! cantiere;
Smchilizzo del cantiere; Realizzazione ¢ implanto elettrico interno;

Realizzazione di impianto radictelevisivo; Realizzazione di impiam:oE

telefonico e citofonico; Realizzazione di impiante ascensore; Adeguamento
centrale termica.

90.6

L MACCHINA

Autocarro Allestimento di deposit, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gii|

: impianti fissi; Smobilizzo cel cantiere. 77.9
Autogri Allestlmento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materlah e per gll

: impianti fissi; Smobilizzo del cantiere; Montaggio di copertura in lamiera

: grecata. 81.6
?Carrellc elevatore Smobilizzo dei cantiere, 82.2
gDumper Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Reslizzazione deila 86.0

recinzicne e degli accessi al cantlere; Rimozione di impianti; Rimozione di|
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*Emission
Sonora dB(A)

ipavimentt interni; Rimozione di controsoffittature, intonadi e rivestimenti

interni; Realizzazione di divisori interni; Rimozione di scossaline, canali di
gronda, pluviali; Rimozione di serramenti esterniz Rimozione di serramenti:

mnterni; Rimozione di coperture in cemento amianta.

H

:Gru a torre

Posa di serramenti esterni; Posa di pavimenti per interni; Posa di

rivestimenti interni; Formazione intonaci interni (tradizionall); Posa di
serramenti interni; Realizzazione di divisori interni; Tinteggistura di
superfici interne; Formazione intonaci esterni (tradizionali}; Tinteggiatura
di superfici esterne; Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici.
vertical; Realizzazione di impianto ascensore; Adeguamento centrale

termica, ! 77.8
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Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti ancora "da coordinare”,
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Committenti

Responsabil

Descrizione del contesto in cui si trova I‘area del canttere

Descrizione sintetica dell'opera

Area del cantiere

Caratteristiche area del cantiere

Fattori estemni che comportano rischi per il cantiere .~~~

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per Farea circostante
Descrizione caratteristiche idrogeologiche

L4

Rischi individuati nelle favorazioni e relative misure preventive e protettive.
Attrezzature utilizzate nelle lavorazioni

Reahzzazaone della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Smobilizzo del cantiere

Rimozione di impianti
Rimozione di pavimenti interni

Rimozione di controsoffittature, intonadi e rivestimenti mterm

Realizzazione di impianto elettrico interno.

Realizzazione di impianto radiotelevisivo

Realizzazione di impianto telefonico e citofonico

Posa di serramenti esterni_

Posa di pavimenti per interni

Posa di rivestimenti interni

Posa di serramenti interni

Realizzazione di divisori interni

Formazione intonaci esterni (tradizionali)

Tinteggiatura di superfici esterne

Realizzazione di impianto ascensore

Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali

Adeguamento centrale termica

Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali

Rimozione di serramenti esterni

Rimozione di serramenti interni

Rimozione di coperture in cemento amianto.

Montaggio di copertura in lamiera grecata
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Macchine utilizzate nelle lavorazioni

Emissione sonora attrezzature e macchine .~~~ pag. 89
Coordinamento delle lavorazioniefasi ) pag. 91
- Coordinamento utifizzo particomyni pag. 92
Modalita defla cooperazione fra le imprese pag. 93

Organizzazione emergenze )
Conclusioni generali pag. 95
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- _ : : - il Tecnico
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